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Audiencia del Papa Francisco con representantes de la UCAM en el Vaticano
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Febrero, un buen mes para 
comenzar tus estudios 
universitarios

La Universidad pone la 
ciencia al servicio del alto 
rendimiento deportivo

PÁG. 3

Fabián Flores, una joya de la 
cantera que ya ha debutado 
con el primer equipo

El UCAM Murcia CB hará historia 
disputando en Málaga su tercera 
Copa del Rey

“Deseo que sigan trabajando desde el 
corazón de la Iglesia”

PÁG. 25

LIGA ENDESACOPA DEL REY

La Universidad abre el plazo de matrícula en un am-
plio abanico de títulos de grado y postgrado

El CIARD colabora en la preparación de los atletas para 
París 2024 monitorizando sus competiciones

PÁG. 5 PÁG. 23



F e b r e r o  2 0 2 4  ·  L a  Vo z  d e  l a  U C A M2

El alto funcionario de la OTAN Andrés Muñoz Mosquera entrega el reconocimiento a María Dolores García Mascarell.

N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

Juan Manuel Cánovas, tras recibir el premio.

Los alumnos de ADE de la Universidad Católica tras hacerse con el primer puesto en la fase regional de ‘BugaMAP’.

El investigador 
Juan Manuel 
Cánovas, premiado 
por su estudio 
sobre agresiones a 
sanitarios

Alumnos de ADE ganan la fase regional del 
Business Game de Fundación Mapfre
Los jóvenes, que cursan sus estudios en la Facultad de Economía y Empresa de 
la UCAM, participarán en la final de este campeonato interuniversitario, centra-
do en la estrategia y gestión empresarial del mercado asegurador

El Colegio de Enfermería de 
Alicante ha reconocido a Juan 
Manuel Cánovas Pallarés, in-
vestigador y profesor del Grado 
en Enfermería de la UCAM, 
por su Tesis Doctoral, en la que 
se concluye que más del 90% 
de los sanitarios sufre al menos 
un episodio violento al año. 

La sede de la Universidad de 
Alicante acogió el acto de en-
trega de los ‘Premios y Ayudas 
de Asesoría de Investigación 
e Innovación’.

En su investigación, dirigida 
por Manuel Pardo, vicedecano 
de la Universidad y enfermero 
del 061, analiza las causas de 
las agresiones en las Urgencias 
de más de doce centros hospi-
talarios del país. Entre ellas se 
encuentra, según indica Ma-
nuel Pardo, “el estrés debido a 
la fuerte presión asistencial y el 
desconocimiento de los proce-
sos que viven los pacientes du-
rante su visita al hospital”. Para 
reducir esta situación, se pro-
ponen procesos de mejora de la 
gestión del servicio y la incor-
poración de más profesionales.

Análisis de resultados, es-
tudio de inversiones y gasto 
y toma de decisiones son al-
gunas de las habilidades que 
han tenido que demostrar los 
alumnos de la Facultad de Eco-
nomía y Empresa de la UCAM 
ganadores de la fase regional 
del ‘BugaMAP’, juego de simu-
lación empresarial impulsado 
por la Fundación Mapfre. Tras 
superar a los equipos del resto 
de universidades de la Región 
de Murcia acudirán ahora a la 

final, que se celebra en marzo 
en Valencia, donde se medirán 
a los equipos de la Universidad 
Miguel Hernández de Elche, 
Universitat de València y la 
Jaume I de Castellón.

 “La participación en este 
tipo de competiciones es im-
portante, porque ofrece a los 
alumnos la oportunidad de 
aplicar los conocimientos ad-
quiridos en el aula a un en-
torno realista, donde deben 
considerar diversas variables 
que reflejan la complejidad 
del mundo empresarial y ana-

lizar las consecuencias de las 
decisiones estratégicas de la 
empresa, con la posibilidad 
de conocer sus resultados”, ha 
explicado Mercedes Carmo-
na, vicedecana del Grado en 
ADE, para quien estas activi-
dades también “permiten a los 
estudiantes desarrollar habi-
lidades de trabajo en equipo, 
comunicación, negociación, 
liderazgo, trabajo bajo pre-
sión y en situaciones simila-
res a las que en muchas oca-
siones van a encontrar en el 
mundo laboral”. 

La presidenta de la Universidad 
recibe el ‘Serge Lazareff ’ que la 
OTAN otorgó a José Luis Mendoza

“Se le concedió en vida pero, 
por circunstancias, no pudimos 
venir a dárselo en persona. Hoy, 
seguro que está con nosotros, 
contento de vernos honrar su 
obra. Para mí es un honor venir a 
entregar esta distinción en la me-

dida que contribuyo a ser parte 
de este proyecto”. Con estas pala-
bras, Andrés Muñoz Mosquera, 
director de la Asesoría Jurídica 
del mando supremo de la OTAN 
de las Fuerzas Aliadas en Europa 
y colaborador de la UCAM des-
de hace casi una década, mostra-
ba su orgullo por el vínculo que 

le une a la Universidad Católica 
y la posibilidad de entregar a 
María Dolores García Mascarell 
el premio ‘Serge Lazareff ’, que 
la Alianza le concedió al funda-
dor de la institución docente en 
2022; galardón que también po-
see, entre otras personalidades, 
el Rey Felipe VI.

Redacción

Redacción

Redacción

10-15%
Del total de las acciones 
son mediante violencia 
física.
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La presidenta de la UCAM, María Dolores García Mascarell, con el Papa Francisco en la Santa Sede.

El Papa recibe a una amplia 
representación de la UCAM 
encabezada por su presidenta
A la Audiencia, con motivo de la reciente celebración del 25 aniversario de la creación de la Universidad, también 
asistieron el obispo de Cartagena y el presidente del Comité Olímpico Español

N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

de la Iglesia e «impulsada por la 
fuerza del Amor de Dios»”.

La presidenta de la Universi-
dad aseguró al término del en-
cuentro que “ha sido muy emo-
tivo y emocionante” y recogía el 
testigo del encargo de Su San-
tidad: “Lo haremos con mucha 
ilusión. El Papa nos ha animado 
a trabajar teniendo presente el 
espíritu que José Luis imprimía 
en el día a día para hacer llegar 
el mensaje de la Iglesia a todos 
los miembros de nuestra comu-
nidad universitaria”.

Por su parte, la rectora, Jo-
sefina García, subrayó que “el 
Papa ha dejado su poso en no-
sotros con su humildad y sen-

cillez. Siempre hemos vivido la 
Iglesia muy próxima a nuestra 
institución, ya que los valores 
del humanismo cristiano tienen 
que llegar a la gente joven”.

También asistió a la audien-
cia, Alejandro Blanco, presiden-
te del Comité Olímpico Espa-
ñol, dada la implicación entre el 
COE y la UCAM por ayudar a 
los deportistas y por la relación 
fraternal que le unía a José Luis 
Mendoza: “Tengo la sensación 
de que he vivido un momento 
único e irrepetible al cristalizar 
un gran sueño de mi hermano 
José Luis”.

“Sigan trabajando desde el 
corazón de la Iglesia para llevar 
a Jesucristo a cada hombre que 
se acerca a sus aulas, a sus vidas, 
para formar personas capaces de 
acoger a Dios y de testimoniarlo 
en cualquier ambiente, constru-
yendo una sociedad fraterna en 

donde la Iglesia se perciba en el 
buen hacer de sus miembros”. 
Con estas palabras, el Papa 
Francisco saludó a la represen-
tación de la UCAM, que asistió 
recientemente a una audiencia 
privada con el Santo Padre.  

El Consejo de Gobierno de 
la UCAM y la familia Mendoza, 
encabezados por la presidenta, 

María Dolores García, fueron 
recibidos por el Papa, quien 
recordó la figura de José Luis 
Mendoza, fundador de la insti-
tución docente, compartiendo 
incluso algunas de sus palabras: 
“Quiso dejar como legado una 
universidad «misionera, evan-
gelizadora y profundamente 
existencial», nacida del corazón 

Javier Moñino

María Dolores García, 
presidenta de la UCAM: 
“El Papa nos ha anima-
do a trabajar teniendo 
presente el espíritu que 
José Luis imprimía”

Monseñor Lorca Planes, 
obispo de la Diócesis de 
Cartagena: “Siempre es 
una emoción cuando vas 
al encuentro del Santo 
Padre. Nos ha ayudado 
mucho a todos”

Me es grato acogerlos hoy en esta casa de Pedro, como representantes 
de la Universidad Católica de Murcia, con la mirada puesta en la 
celebración del 25 aniversario de su institución y el reciente tránsito de 
su fundador José Luis Mendoza Pérez. Vuestro Obispo lo definió como 
«un hermano, un creyente, un testigo del amor de Dios, que quiso 
pasar haciendo el bien». Son palabras hermosas, nadie es perfecto, 
pero todos somos capaces de amar y, ser recordados por ello, es lo que 
wnos acerca a Dios y a su misericordia. 

Don José Luis quiso dejar como legado una universidad «misionera, 
evangelizadora y profundamente existencial», nacida del corazón de la 
Iglesia e «impulsada por la fuerza del Amor de Dios». Porque todo lo 
que el cristiano hace, como miembro de Cristo, de esta Iglesia que es 

nuestra madre, debe ser misionero, evangelizador, y precisamente por 
ello debe estar ligado a la realidad humana, a los cuestionamientos 
profundos del hombre, ser existencial. 

Este es hoy mi deseo para todos ustedes: que sigan trabajando desde 
el corazón de la Iglesia para llevar a Jesucristo a cada hombre que se 
acerca a sus aulas, a sus vidas, para formar personas capaces de acoger 
a Dios y de testimoniarlo en cualquier ambiente, construyendo una 
sociedad fraterna en donde la Iglesia se perciba en el buen hacer de sus 
miembros. ¡Gracias por lo que hacen! 

Que Jesús los bendiga y la Virgen de la Piedad los cuide. Y por 
favor, no se olviden de rezar por mí. Muchas gracias.

Mensaje íntegro del Papa Francisco
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Conoce el CE-UCAM

N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

El Consejo de Estudiantes 
de la UCAM representa a las 
privadas en el CEUNE

Nuevos cursos en autoempleo y consolidación 
empresarial de la mano de Incyde
Ambas instituciones han renovado su colaboración para impartir seis nuevos programas formativos tras el 
éxito de los anteriores

Adrián Massotti, durante la reunión del CEUNE.

UCAM HiTech ayuda a jóvenes emprendedores a impulsar sus proyectos.  

Recientemente se reunieron 
los miembros de la Comisión 
Permanente del Consejo de 
Estudiantes Universitarios del 
Estado (CEUNE) para abor-
dar temas trascendentes para 
el alumnado, como el informe 
del Real Decreto por el que 

se establecen los umbrales de 
renta y las cuantías de las be-
cas y ayudas al estudio para 
el próximo curso 2023-2024. 
Adrián Massotti, presidente 
del Consejo de Estudiantes de 
la UCAM, participó en cali-
dad de representante de to-
das las universidades privadas 
españolas.

Toda persona con pensa-
miento de emprender o mejo-
rar su empresa podrá acceder 
a alguno de los seis Programas 
de Autoempleo y Consolida-
ción Empresarial, de hasta sie-
te semanas de duración, que la 
Universidad Católica de Mur-
cia impartirá de la mano de la 
Fundación Incyde durante los 
próximos meses. Ambas insti-
tuciones cerraron el convenio 
de colaboración que lo recoge, 
y que da continuidad al traba-
jo que vienen desarrollando 
de forma conjunta desde hace 
años en este ámbito.

El acuerdo fue rubricado 
por María Dolores García, pre-
sidenta de la UCAM, y Javier 
Collado, director general de la 
Fundación Instituto Cameral 
para la Creación y Desarrollo 
de la Empresa (Incyde), quien 
destacó el éxito cosechado por 
los anteriores programas, “diri-
gidos a crear empleo”, y el “im-
portante papel de la incubado-
ra de alta tecnología en salud, 
deporte y alimentación UCAM 
HiTech en apoyo y fomento al 
emprendimiento”.

Estos programas también 
permitirán impulsar todavía 
más la formación en empren-
dimiento entre los estudiantes 
de la UCAM. “Cada vez se va-

lora más crear esa cultura em-
prendedora en la universidad, 
porque da una perspectiva más 
amplia de las posibles salidas 
laborales, emprendas o no, y 
dota de una serie de competen-
cias que servirán al alumno en 
su vida laboral”, apuntó Carlos 
Caballero, director de UCAM 
HiTech.

UCAM e Incyde llevan años 
trabajando conjuntamente 
“para crear riqueza en la Región 
y fuera de ella”, señaló Carlos 
Caballero, en este caso, a través 
de la creación de empresas. La 
incubadora de alta tecnología 
de la Católica de Murcia “tiene 
como objetivo convertirse en 
líder en España en transferen-
cia tecnológica porque, al final, 
como decía José Luis Mendoza, 
fundador de la Universidad, si 
no conseguimos que la ciencia 
y el conocimiento lleguen a las 
personas a través de la creación 
de empresas que ofrezcan pro-
ductos o servicios, no hay im-
pacto en la sociedad”.

Redacción

Redacción

Con este acuerdo 
se  impulsa el 
emprendimiento 
universitario
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N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

Con el inicio del nuevo año, 
son muchas las personas que 
se plantean retos, entre ellos, 
respecto de su formación. Por 
ello, la Universidad Católica 
de Murcia da la oportunidad 
de comenzar los estudios du-
rante estos primeros meses en 
una serie de grados que la ins-
titución imparte en modalidad 
presencial y semipresencial en 
sus campus de Murcia y Carta-
gena, y online. Los interesados 
comenzarán la formación este 
segundo semestre en base a la 
planificación del Plan de Estu-
dios del título, y siempre guia-
dos por los tutores académicos 
y personales que la Universi-
dad pone al servicio del estu-
diante durante toda su etapa 
formativa.

 “La UCAM les ofrece un 
amplio catálogo de títulos para 
que puedan comenzar este año 
incorporándose a la univer-
sidad. Ponemos a disposición 
del estudiante, como es seña 
de identidad de esta univer-

sidad, un tutor académico y 
personal para una adaptación 
total, ofreciendo una atención 
personalizada e innovadoras 
metodologías docentes”, señala 
Manuel Carlos Ruiz, vicerrec-
tor de Calidad y Ordenación 
Académica de la institución 
murciana.

Formarse en la UCAM es 
decantarse por una educación 
de máxima calidad, impartida 
en grupos reducidos y con un 
claustro docente en contacto 
con la profesión, volcada con 
la investigación, con planes de 
estudio adaptados a las deman-
das del sector, apoyo al deporte 
y una formación en valores a la 
luz del humanismo cristiano.  Estudiantes del Grado en Nutrición Humana y Dietética durante una práctica en uno de los laboratorios del Campus de Murcia.

Febrero, un buen mes para comenzar un grado 
La Universidad ha abierto el plazo de matrícula en un amplio abanico de títulos, también de postgrado, para 
quienes prefieren esta opción

A la cabeza en títulos en inglés 
La Católica de Murcia es la 

universidad de la Región, y una 
de las primeras de España, que 
más títulos imparte en inglés, 
tanto de grado como de post-
grado; un factor fundamental en 
el mundo globalizado actual, en 
el que las empresas demandan 
profesionales con dominio de 
un segundo idioma. Todo ello 

permite al alumnado completar 
sus estudios de manera integral, 
adquiriendo competencias pro-
fesionales y personales para in-
sertarse en el mundo laboral en 
las mejores condiciones. 

Prestigiosos rankings inter-
nacionales como el World Uni-
versity Ranking, de Times Hi-
gher Education; el Observatorio 

IUNE, CYD o QS Stars Rating 
System destacan el modelo edu-
cativo de la UCAM, su interna-
cionalización, formación online 
y compromiso con sus estudian-
tes, y la valoran también con 
una alta puntuación en emplea-
bilidad, para lo que es clave su 
estrecha relación con el tejido 
empresarial. 

Redacción

 Estudiantes del Grado en Comunicación Audiovisual durante una práctica en plató.

Los estudiantes cuentan 
con un tutor académico 
y personal durante toda 
su formación.

Grados con 
posibilidad de 
matriculación

»  Odontología (inglés, Cartagena)
»  Psicología (Online)
»  Veterinaria
»  Nutrición Humana y Dietética
»  Ciencia y Tecnología de los 
Alimentos
»  Gastronomía
»  Farmacia
»  Biotecnología
»  Fisioterapia
»  Terapia Ocupacional
»  Podología

»  Psicología (Online)
»  Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte
»  Comunicación Audiovisual
»  Periodismo
»  Publicidad y RRPP
»  Educación Infantil
»  Educación Primaria
»  Traducción e Interpretación
»  Derecho
»  Criminología
»  Relaciones Laborales y RRHH

»  Administración y Dirección de 
Empresas
»  Marketing y Dir. Comercial
»  Fundamentos de la Arquitectura
»  Ingeniería de Edificación
»  Ingeniería Civil
»  Ingeniería en Tecnologías de 
Telecomunicación

MÁS INFORMACIÓN
968 278 800 · ucam.edu

info@ucam.edu
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N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

El 91% de los ciudadanos reclama un 
mejor servicio de autobuses en el área 
metropolitana de Murcia
Así lo recoge el estudio realizado por el Observatorio Español de Estudios Demoscópicos de la UCAM y la Cátedra de 
Movilidad y Transporte Sostenible sobre medidas complementarias o correctoras a los planes de movilidad que se 
están implementando

Entre las conclusiones del 
informe, destaca que la ciuda-
danía de la Región reclama, de 
forma prioritaria, “más líneas 
y frecuencias de paso” de los 
autobuses en el área metro-
politana de Murcia (91’2%), 
así como la ampliación del 
tranvía de Murcia (87’2%). 
También es muy amplio el res-
paldo (77’5%) a la medida de 
implantar una amplia red de 
aparcamientos disuasorios.

La ciudad de Murcia, en 
particular, destaca en este 
debate, evidenciando la ne-
cesidad no solo de abordar 
cuestiones relacionadas con 
la movilidad, sino también de 
establecer una auténtica área 
metropolitana que contribuya 
a mejorar la conexión entre la 
ciudad y sus municipios cir-
cundantes, según se despren-
de de los resultados obteni-
dos.

Desde la Cátedra de Movi-

lidad y Transporte Sostenible 
del Área Metropolitana de 
Murcia de la UCAM se desta-
ca que en el estudio se observa 
una apuesta firme de los ciu-
dadanos de la Región por las 
políticas que fomenten el uso 
del transporte público. En este 
sentido, subraya su director, 
Roberto Liñán, que “es una 
demanda generalizada entre 
los votantes de todos los par-
tidos políticos y también en 
las distintas franjas de edad, 
siendo una opinión uniforme 
como acción necesaria para 
mejorar la movilidad”. Re-
sulta significativo que es una 
reclamación muy especial “en-
tre quienes tienen de 31 a 44 
años, ya que es precisamente 
el rango de edad que utiliza 
menos el transporte público”.

Sobre el uso del tranvía, los 
usuarios más satisfechos son 
los mayores de 65 años y los 
menores de 30, que son los 
que más utilizan este medio 
de transporte.

Redacción

Acciones complementarias muy necesarias (azul) y bastante necesarias (gris), según los encuestados.

Alta especialización para gestionar la movilidad 
Este mes de febrero, la UCAM ha incorporado a su oferta de títulos el curso de Experto en Planificación y Gestión de Movilidad, en el que sus estudiantes 
adquirirán las competencias y conocimientos técnicos necesarios para elaborar planes de movilidad urbana y metropolitana sostenibles.
Roberto Liñán, codirector del curso, afirma que para impartir este título “contamos con grandes expertos que expondrán cómo realizar buenas políticas de movilidad 
basadas en modelos de simulación del transporte, atendiendo así la demanda actual de formación técnica y de calidad relacionada con la planificación y gestión 
en este ámbito”.

Curso de Experto en Planificación y Gestión de Movilidad 
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N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

UCAM HiTech impulsa continuamente nuevos proyectos de investigación y formación en el ámbito empresarial.

La Universidad y Círculo de Economía se unen para 
potenciar la innovación y el emprendimiento
Un convenio de colaboración permitirán desarrollar programas formativos, apoyar investigaciones e impulsar la 
creación de nuevos proyectos empresariales

La UCAM y el Círculo de 
Economía de la Región de Mur-
cia han establecido un nuevo 
convenio de colaboración, con-
solidando una alianza que bus-
ca impulsar el desarrollo regio-
nal a través de la investigación, 
la formación y la incubación de  
proyectos empresariales.

El acuerdo ha sido firma-
do por María Dolores García, 
presidenta de la UCAM, y Joa-
quín Hernández, presidente del 
Círculo de Economía. Tras el 
acto, la presidenta de la Uni-
versidad Católica resaltó que 
“hay muchas posibilidades de 

trabajar conjuntamente, crean-
do sinergias y colaborando en 
áreas como la investigación 
y el emprendimiento”. 

Joaquín Hernández, presi-
dente del Círculo de Economía, 
expresó su satisfacción porque 
“la UCAM se ha incorporado 
como socio protector del Cír-
culo de Economía y para noso-
tros es un orgullo contar con el 
apoyo de esta institución”. Ade-
más, recordó que “formamos a 
directivos y profesionales, pero 
también hacemos actividades 
para los estudiantes. Queremos 
impulsar programas y jorna-
das para ayudar a los jóvenes a 
construir su futuro”.

Redacción

Los Laureles de Murcia reconocen el legado de 
José Luis Mendoza
María Dolores García, recogió el galardón concedido por el Colegio de Periodistas y la Fundación Asociación de la 
Prensa de Murcia al fundador de la Universidad Católica por su aportación en el ámbito de ‘Economía y Empresa’

La presidenta de la UCAM, recogiendo el premio, en la gala celebrada en el Romea.

El Teatro Romea fue el esce-
nario de la Gala de los Laureles 
de Murcia, galardones que en-
tregan anualmente el Colegio de 
Periodistas y la Fundación Aso-
ciación de la Prensa de Murcia, 
que se conceden desde 1962 y 
que son los más veteranos de 
la Región. José Luis Mendoza 
Pérez, fundador de la Univer-
sidad Católica San Antonio, fue 
reconocido, a título póstumo, 
en la categoría de ‘Economía y 
Empresa’ por la creación de la 
UCAM, “una institución educa-
tiva pujante y consolidada, que 
contribuye a crear riqueza en la 
Región de Murcia, por los em-
pleos que genera y los estudian-
tes que atrae a sus aulas, tanto 
de la propia Región de Murcia 
como de otras regiones de Espa-
ña y del extranjero”, tal y como 
describía el fallo del jurado. 

María Dolores García, es-
posa del fundador y presidenta 
de la UCAM, recogía el premio 
de manos de Fernando López 
Miras, presidente del Gobierno 
de la Región de Murcia, y alza-

ba el Laurel al cielo en un gesto 
emocionado, acompañado por 
la ovación del público asisten-
te. Una amplia representación 
de familiares y directivos de la 
Universidad Católica asistieron 
al acto arropando a su presiden-
ta.

Antes de que se iniciara la 
gala, María Dolores García 
destacaba la relevancia de este 
reconocimiento: “Estoy muy 
agradecida, ya que se trata de 
un premio muy importante que 
conceden personalidades de to-
dos los ámbitos de la sociedad”. 
Más de 25 años han pasado des-
de que la primera promoción 
de periodistas de la UCAM ini-
ciase sus estudios en Los Jeró-
nimos, por lo que “muchos de 
nuestros egresados ya están en 
medios regionales y naciona-
les prestando un servicio. José 
Luis llevaba el periodismo en el 
corazón y siempre decía que es 
una profesión muy importante 
para la sociedad y que se debía 
ejercer de forma íntegra y ética, 
defendiendo siempre la verdad”. 

En el discurso de clausura, 
Fernando López Miras tuvo pa-

labras de reconocimiento para el 
fundador de la Universidad Ca-
tólica: “Estamos orgullosos de 
José Luis Mendoza, de su obra 
y su legado; de una Universidad 
en permanente crecimiento que 
forma en valores para construir 
una sociedad mejor”. También 
recordaron de manera emotiva 
al fundador de la UCAM en sus 
discursos Arturo Andreu, deca-
no del Colegio de Periodistas; 
Antonio Gómez Fayrén, presi-
dente del Consejo Rector de los 
‘Laureles de Murcia’ y laureados 
como Ricardo Robles, coordi-
nador de Trasplantes de la Re-
gión de Murcia, e Ignacio Fer-
mín del Olmo, jefe superior de 
la Policía Nacional en la Región 
de Murcia, quien recogió el pre-
mio con motivo del bicententa-
rio de la Policía. 

Eva Navarro, laureada 

En la categoría de Deportes, la 
yeclana Eva Navarro, deportista 
de la UCAM, fue premiada por 
su trayectoria y, en concreto, por 
el título mundial con la Selección 
Española de Fútbol.

Javier Moñino
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N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

David Torrijos, impartiendo la conferencia.

Santo Tomás de Aquino, un referente para 
iluminar, desde la fe, todas las facetas de la vida

El Templo del Monasterio de 
Los Jerónimos acogió la con-
ferencia ‘750 años de Tomás 
de Aquino, un universitario 
para el Siglo XXI’, impartida 
por el padre David Torrijos, 
miembro de la Pontificia Aca-
demia de Santo Tomás, con 
motivo de la celebración de 
la festividad del patrón de las 
universidades. David Torri-
jos, doctor en Filosofía por la 
Universidad de la Santa Croce 
de Roma, destacó del santo “su 
carácter científico y su bús-
queda de la verdad, y cómo sa-
bía transmitir ésta tanto en el 
ámbito universitario como al 
gran público”.

El conferenciante remarcó 
la influencia de Santo Tomás 
a lo largo de los siglos, cata-

logándolo como “uno de los 
inspiradores de temas tan im-
portantes para nuestra vida 
como la dignidad del hombre, 
algo que consideramos básico 
en nuestra civilización, lo que 
le debemos en parte a él”. A lo 
largo de su intervención resal-
tó que la obra de este filósofo 
y santo “no se quedó en el si-
glo XIII, sino que se mantiene 
en el XXI”, enfatizando que la 
UCAM “puede encontrar en él 
un referente para hacer de la fe 
un factor de iluminación de to-
das las facetas de la vida”.

A la ponencia asistieron 
miembros del Consejo de Go-
bierno, profesores y personal 
de administración y servicios 
de la Universidad. Previamente 
a su celebración, y enmarcada 
también en los actos por Santo 
Tomás, se celebró la Eucaristía.

Samuel Linares

Los alumnos de la UCAM realizan visitas y prácticas profresionales en AROMAIS.

Investigando para mejorar los valores 
nutricionales del jamón serrano
UCAM y AROMAIS afianzan la colaboración que vienen 
desarrollando desde hace años con la puesta en marcha de una 
cátedra

El jamón serrano es uno de 
los productos de charcutería 
más demandados entre los con-
sumidores, y la mejora de sus 
valores nutricionales es una de 
las líneas de investigación que 
desarrollan conjuntamente la 
Universidad Católica de Mur-
cia y la empresa AromaIbérica 
Serrana, que acaban de  poner 
en marcha la Cátedra Univer-
sitaria de Empresas ‘AROMAIS 
con la innovación, salud y de-
porte’, con el objetivo de aglu-
tinar las investigaciones y las 
acciones que vienen desarro-
llando conjuntamente desde 
hace años.

A través de ésta se llevarán a 
cabo actividades de divulgación 
científica y formación en las 
áreas de nutrición y actividad 
física, salud y bienestar del con-
sumidor, reformulación de pro-

ductos, revalorización de sub-
productos y economía circular, 
innovación en producción o 
calidad y seguridad alimenta-
ria. Asimismo, posibilitará que 
los estudiantes de la UCAM del 
área de la alimentación realicen 
visitas y prácticas profesionales 
en AROMAIS.

El acuerdo fue suscrito por 
María Dolores García, presi-
denta de la UCAM, y Juan Ra-
món Arias, director general de 
AROMAIS. En el acto también 
participaron Luis Tejada, di-
rector de la Oficina de Transfe-
rencia de Resultados de Inves-
tigación de la UCAM; Beatriz 
Muñoz, directora de AROMAIS 
y de la Cátedra, y Eva Salazar, 
profesora y secretaria académi-
ca del Grado en Ciencia y Tec-
nología de los Alimentos de la 
Católica y coordinadora de la 
nueva Cátedra.

Redacción
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La UCAM es una de las ins-
tituciones de la Fundación Ca-
mino de la Cruz, promotora del 
Año Jubilar Caravaca 2024, y 
su implicación permanente se 
ha intensificado y lo seguirá ha-
ciendo durante el año, con pe-
regrinaciones, como la del 10 de 
febrero, u otras, con deportistas 
olímpicos y clubes profesionales; 
conciertos a cargo de su Orques-
ta Sinfónica o seminarios de di-
ferentes facultades. 

Además, como anunció en 
FITUR Fernando López Miras, 
presidente de la Comunidad Au-
tónoma de la Región de Murcia, 
Caravaca de la Cruz y la Univer-
sidad Católica de Murcia acoge-
rán la I Convención de Ciudades 
Santas de la Cristiandad.

La Convención supondrá el 
hermanamiento de las ciudades 
santas de Roma (Italia), Jerusalén 
(Israel), y las españolas Santiago 
de Compostela (Galicia), Cara-
vaca de la Cruz (Murcia) y Santo 
Toribio de Liébana (Cantabria); 
alianza que entre otras cosas per-

mitirá promocionar estos luga-
res de peregrinación del mundo 
y fortalecer sus vínculos.

La presidenta de la Universi-
dad recordó que Caravaca de la 
Cruz ha sido durante cientos de 
años lugar de destino para mu-
chísimos peregrinos desde que el 
Papa San Juan Pablo II la recono-

ciera como destino de peregrina-
ción perpetuo. “La UCAM dio su 
apoyo desde el primer momento 
en el que se propuso a la Santa 
Sede que Caravaca pudiera ser 
un lugar de peregrinación perpe-
tua; por ello siempre hemos te-
nido una gran vinculación”, aña-
diendo que la Católica de Murcia 

también ha potenciado “el ámbi-
to cultural e intelectual, para re-
flexionar sobre lo que supone ser 
peregrino y tener la Cruz en el 
centro de la vida”. 

Sobre la celebración de esta 
I Convención, María Dolores 
García destacó que permitirá 
poner a la vista de todos, es-

pecialmente de la cristiandad, 
“cómo la Cruz, que es la que 
preside todos estos santos luga-
res, es el instrumento de nues-
tra redención; una llave que nos 
abre la vida eterna y el cielo, 
porque en ella ha dado su vida 
Jesucristo para conquistar, para 
nosotros, la vida eterna”.

N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

Alumnos y docentes de Turismo, junto a la plantilla del UCAM Murcia CB.

Caravaca de la Cruz y la UCAM acogerán la I 
Convención de Ciudades Santas de la Cristiandad
La Universidad colabora intensamente con la celebración del Año Jubilar 2024

Alumnos de la UCAM, durante la última peregrinación a Caravaca de la Cruz, en 2023.

La Universidad Católica de 
Murcia, que tiene en su oferta 
docente el Grado en Turismo y 
Dirección de Empresas Turísticas 
y varios posgrados como el de In-
novación y Marketing Turístico y  
el de Dirección de Hoteles y Em-
presas de Restauración (en los que 
hay alumnos de 15 nacionalida-
des), participa activamente cada 
año en FITUR, la feria interna-
cional del turismo. En materia de 
investigación, la Católica de Mur-
cia cuenta con la Cátedra Inter-
nacional de Inteligencia Turística 
de la Región.

Los estudiantes de la UCAM 
que acudieron a la muestra tu-
vieron la oportunidad de conocer 

las últimas novedades del sector 
turístico mundial. Durante su es-
tancia, visitaron los pabellones y 
asistieron a presentaciones acom-
pañados por Ginesa Martínez del 
Vas, vicedecana del título, quien 
además participó en la reunión 
celebrada por la Red de Cátedras 
de Turismo, de la que es miem-
bro, manteniendo un encuentro 
con Enrique Martínez, presiden-
te de la Sociedad Estatal para la 
Gestión de la Innovación y las 
Tecnologías Turísticas (Segittur), 
y su director de Investigación, 
Desarrollo e Innovación, Carlos 
Romero. Estas gestiones permiten 
enriquecer los ámbitos docentes 
e investigador de la UCAM en el 
área del turismo, tanto a nivel na-
cional como internacional.

Estudiantes de Turismo de la UCAM conocen las 
novedades del sector en FITUR
La vicedecana del Grado en Turismo y Dirección de Empresas Turísticas de la Universidad participó en el encuentro 
de la Red de Cátedras de Turismo, de la que es miembro 

Redacción

Samuel Linares
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Los exámenes del primer 
semestre de los estudiantes de 
grado ya han concluido. Se trata 
de la primera parada del curso, 
en la que se reflejan los conoci-
mientos adquiridos en las aulas. 
Utilizando el lenguaje deporti-
vo, podríamos decir que se trata 
del final de la primera vuelta. 
Queda mucha temporada por 
delante para mejorar los resulta-
dos obtenidos, que son cosecha 

de lo realizado desde septiem-
bre. Es momento de ponerse 
las pilas y afrontar con fuerza y 
entusiasmo esta segunda vuelta. 
En el ámbito futbolístico se dice 
que se juega como se entrena. 
Así ocurre también con los estu-
dios. La destreza en los exáme-
nes es directamente proporcio-
nal al aprovechamiento del día a 
día en las clases.

“La atención persona-
lizada es un plus para 
los estudiantes de la 
UCAM”

Si uno se relaja, pensando 
que junio queda muy lejos, de 

pronto, antes de lo que pensaba, 
se verá en manga corta y no ha-
brá preparado suficientemente 
los exámenes. Entonces, habrá 
que correr, llegarán los diez ca-
fés diarios y, a su vez, el cansan-
cio innecesario para remontar el 
tiempo perdido.

Para ayudar a los estudian-
tes a que no se encuentren con 
este panorama, la UCAM, desde 
sus inicios, por iniciativa de su 
fundador, José Luis Mendoza, 
cuenta con un sistema de aten-
ción personalizada que valora 
especialmente ese trabajo dia-
rio que se realiza en clase, algo 
que hace 25 años se miraba con 
recelo por otras instituciones y 
que hoy supone una garantía de 
que la Universidad ofrece una 

formación de calidad.
Esta atención personalizada 

a los estudiantes, reforzada con 
el Servicio de Tutorías Persona-
les, es un plus en la adquisición 
de las competencias necesa-
rias para incorporarse con las 
máximas garantías al mercado 
laboral. Esto se ve refrendado 
con los excelentes resultados de 
inserción laboral de nuestros 
egresados.

La UCAM, como universidad 
nacida del corazón de la Iglesia 
Católica, ofrece a sus alumnos 
una formación integral, basada 
en los valores del humanismo 
cristiano para que, como decía 
nuestro fundador, además de 
ser buenos profesionales, sean 
buenas personas.
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Desde que abrió sus puertas, 
a finales de 2021, UCAM HiTech 
acumula  una larga lista de logros 
que van desde la acogida de im-
portantes jornadas y eventos al 
impulso de diferentes iniciativas 
en materia de emprendimiento 
e investigación. Iniciativas que 
conoció en primera persona el 
consejero de Economía, Hacienda 
y Empresa de la CARM. “Se trata 
de proyectos tremendamente in-
novadores y que están llamados 
a cambiar el tejido productivo de 
la Región de Murcia”; afirmó Luis 
Alberto Marín, quien también 
subrayó “la necesidad de crear 
sinergias entre la Administración 
y el tejido emprendedor de la Re-
gión de Murcia para maximizar el 

impacto de estos proyectos. La co-
laboración entre UCAM HiTech 
y el Gobierno regional es funda-
mental para construir un ecosis-

tema de innovación robusto que 
beneficie a toda la comunidad”.

De este modo, el consejero 
mostró su admiración por esta 

iniciativa de la Universidad Ca-
tólica. Así lo puso de manifiesto 
durante la visita que realizó a las 
instalaciones junto a José Luis 

Mendoza García, director general 
de Relaciones Institucionales de 
la UCAM; Bruno Dureux, CEO 
de Innoventures Capital, y Car-
los Caballero, director de UCAM 
HiTech, quien adelantó que “el 
año que viene vamos a empezar a 
conectarnos con instituciones in-
ternacionales con el objeto de po-
der ayudar en etapas tempranas, 
primero con la inversión y luego 
con el acompañamiento a esos 
proyectos que nacen en entornos 
científicos”. 

Actualmente, son 120 empre-
sas las que acoge esta incubadora 
que, para Marín, “es un modelo 
que está funcionando, asociado a 
una universidad, y apostamos por 
la transferencia tecnológica por-
que el conocimiento no se puede 
quedar en el ámbito académico”.

I N V E S T I G A C I Ó N

La colaboración UCAM HiTech - Gobierno regional 
potenciará un ecosistema de innovación robusto

Instante previo a la reunión mantenida en las instalaciones de UCAM HiTech.

Instante previo a la reunión mantenida en las instalaciones de UCAM HiTech.

Javier Gómez

¿Qué es la 
plataforma 
‘One Health, 
una sola 
salud’?
Se trata de una red de ám-
bito estatal que aúna los 
esfuerzos de organizacio-
nes colegiales nacionales, 
asociaciones y fundaciones 
pertenecientes a diferen-
tes ámbitos, dotándola del 
carácter interdisciplinar e 
intersectorial. El Grado en 
Veterinaria de la UCAM se 
ha integrado en la platafor-
ma ‘One Health’ para que 
los alumnos asimilen ya 
este concepto y lo integren 
en sus conocimientos para 
aplicarlo cuando den el sal-
to al mundo profesional.

El Grado en Veterinaria se suma a ‘One Health’ 
por la salud global
La UCAM es la primera universidad de España en organizar una jornada sobre este proyecto, destinado a promover 
la interconexión entre la salud humana, animal y ambiental

José Manuel Sánchez-Vizcaíno (1º Dcha.) impartió la ponencia.

Cristina Salmerón

La Universidad Católica de 
Murcia se ha sumado a la ini-
ciativa ‘One Health’, a través de 
su Grado en Veterinaria, con 
la celebración de la jornada 
‘Una Universidad. Una Salud’, 
en un esfuerzo por abordar la 
creciente amenaza de enferme-
dades infecciosas y promover 
la interconexión entre la salud 
humana, animal y ambiental. 

Al acto asistieron estudiantes 
de diferentes ramas de la salud 
de la UCAM (Medicina, Vete-
rinaria, Farmacia, Nutrición, 
etc.)  

En la inauguración partici-
paron Josefina García Lozano, 
rectora de la UCAM; Antonio 
Caballero, director general de 
Universidades e Investigación 
de la Región de Murcia; María 
Teresa López, presidenta del 
Colegio Oficial de Veterinarios 

de la Región de Murcia; María 
de los Llanos Martínez, vicede-
cana del Grado en Veterinaria 
UCAM; y José Manuel Sánchez- 
Vizcaíno, catedrático emérito 
de Sanidad Animal de la Uni-
versidad Complutense de Ma-
drid. “El concepto ‘One Health’ 
es muy importante para que nos 
podamos ayudar entre todos”, 
comentó Sánchez-Vizcaíno, 
quien apuntó que, de lo poco 
bueno que trajo la pandemia 

de COVID-19 fue que “muchos 
se dieron cuenta de que, si no 
estamos todos en el engranaje, 
no funcionamos”.

En la jornada se destacó la 
importancia de este enfoque 
global, ya que cerca del 75% de 
las nuevas enfermedades hu-
manas son de origen animal; de 
ahí que la coordinación entre 
salud medioambiental, animal 
y humana sea fundamental 
para los profesionales.
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I N V E S T I G A C I Ó N

Medicina molecular para 
personalizar el tratamiento del 
cáncer metastásico

El doctor Vidal Vanaclocha en un laboratorio de la incubadora de alta tecnología UCAM HiTech.

por él, sino por sus metástasis. 
La palabra metástasis viene de 
‘meta’, que significa más allá, y 
‘estasis’, desarrollo. Desde hace 
ya dos siglos se conoce la enfer-
medad metastásica del cáncer, 
sin que por el momento haya-
mos podido curarla. La Medici-
na Molecular se centra en iden-
tificar los patrones moleculares 
de los cánceres que producirán 
metástasis para, a continuación, 
tratarlos utilizando bloqueantes 
de esas mismas moléculas que 
nos ayudan a distinguirlos.

¿Qué soluciones aporta el 
equipo que usted dirige?   

Nuestros investigadores de 
UCAM HiTech identifican los 
cánceres de colon que produci-
rán metástasis. Esto tiene unas 
consecuencias importantes en 
el enfoque terapéutico y el se-
guimiento del paciente. Estos 
estudios los realizamos en cola-
boración con el Hospital Santa 
Lucía de Cartagena, lo que nos 
ha permitido recoger más de 
200 casos de cáncer colorrectal, 
entre los que ya hemos identifi-
cado moléculas prometastásicas 
que alertan de si los pacientes 
desarrollarán o no metástasis, 
incluso en tumores muy inci-
pientes. De esta forma, si una 
persona tiene un cáncer colo-
rrectal muy precoz, pero se sabe 
que producirá metástasis, tras 
extirparlo, tendremos que dar-
le un tratamiento más agresivo 
e incrementar la periodicidad 
en el seguimiento del paciente, 

para que en cuanto aparezca una 
metástasis la podamos tratar 
con más efectividad.   

¿Qué avances están obte-
niendo en cáncer de mama?    

Con frecuencia, los genes que 
expresan los cánceres de mama 
inactivan las defensas antitu-
morales de la paciente a través 
de una ‘inmunosupresión’ que 
inhibe la respuesta inmune. 
Una de las esperanzas para cu-
rarlo es revitalizar las defensas 
desactivadas por los propios tu-
mores. Esa reactivación se llama 
inmunoterapia. A través de ella 
anulamos los bloqueantes del 
sistema defensivo que el cán-
cer ha activado. La consecuen-
cia es que se está logrando que 
más de un 20% de los pacientes 
con cáncer avanzado tratados 
con inmunoterapia se curen. Lo 
que hacemos en nuestro equi-
po es buscar en los cánceres de 
mama la combinación de genes 
que genera la inmunosupre-
sión de la paciente para así sa-
ber a quién se debe administrar 
inmunoterapia.

Uno de cada cuatro pacientes 
con cáncer fallece por causa de 
la metástasis y desgraciadamen-
te todavía no existen métodos 
para saber con certeza qué tu-
mores la producirán ni qué tra-
tamientos la pueden prevenir o 
frenar. Para hacer frente a esta 
situación, que tantas vidas nos 
cuesta cada año, la Universidad 
Católica de Murcia ha creado la 
Cátedra Internacional en Medi-
cina Molecular y de Precisión, 
que dirige el doctor Fernando 
Vidal Vanaclocha, profesor de 
Medicina Molecular y director 
de investigación de la oficina 
de Medicina Internacional en 

la Universidad George Was-
hington, y fundador y director 
científico de varias empresas de 
biotecnología médica en España 
y EEUU.   

Sus líneas de investigación 
se centran en el diagnóstico 
molecular del cáncer y la in-
novación en tratamientos que 
bloquean algunas de esas molé-
culas implicadas en el desarrollo 
de metástasis. Actualmente, la 
Cátedra estudia el cáncer colo-
rrectal y el de mama, el prime-
ro es el cáncer más frecuente en 
nuestro país, con más de 41.000 
nuevos casos cada año, y el se-
gundo con más de 35.000 cada 
año, siendo más frecuente que 
el colorrectal y el de pulmón 

en las mujeres españolas.  

¿En qué consiste la medicina 
molecular aplicada al cáncer?   

Cuando aparece un cáncer, 
si es en una zona muy vital, por 
ejemplo, dentro del cráneo, el 
paciente puede que fallezca de 
ese primer tumor, pero si surge 
por ejemplo en el pecho o en 
la pared del intestino grueso, si 
muere, lo normal es que no sea 

La UCAM ha creado la 
Cátedra Internacional 
de Medicina Molecular 
y de Precisión

Los estudios 
relacionados con 
cáncer de colon 
se realizan en 
colaboración con el 
Hospital Santa Lucía 
de Cartagena

Samuel Linares
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I N V E S T I G A C I Ó N

Las mediciones oculares 
ayudarán a mejorar el 
rendimiento deportivo

Redacción

Hasta ahora se habían de-
sarrollado estudios centrados 
en la musculatura, la pisada, la 
alimentación, etc., pero no se 
conocía la importancia de la 
fatiga ocular a la hora de mejo-
rar el rendimiento de un atleta. 
Los jugadores de baloncesto de 
la NBA tienen una gran canti-
dad de partidos en pocos días, 
con grandes distancias entre 
las ciudades donde disputan 

El investigador Thomas Huyghe durante una sesión con una paciente.

Una innovadora investigación de la UCAM analiza, a través de los 
ojos, el cansancio de los jugadores de baloncesto generado por los 
continuos viajes y la carga de partidos 

cada encuentro. Esto conlleva 
en ellos factores como estrés 
o insomnio, patologías que 
pueden repercutir en su ren-
dimiento deportivo. Por ello, 
el investigador Thomas Huy-
ghe, junto a su director de tesis 
Pedro Emilio Alcaraz, director 
del Centro de Investigación en 
Alto Rendimiento Deporti-
vo (CIARD), ha utilizado una 
técnica de medición ocular, 
denominada pupilometría, por 
primera vez para analizar de 

manera indolora y a tiempo 
real la fatiga del jugador a tra-
vés de los ojos.

Este estudio, realizado en 
nueve jugadoras de baloncesto 
durante la EURO 2020-2021, 
ha sido el primero en utilizar 

una técnica que consiste en 
una prueba oftalmológica que 
mide el tamaño de la pupila y 
su comportamiento ante de-
terminados estímulos. Esta 
técnica captó durante cuatro 
partidos más de 350 obser-
vaciones de los ojos de las 
jugadoras para saber su esta-
do de fatiga. Tras obtener los 
resultados, se observó cómo 
otros indicadores de fatiga 
coincidían con las respuestas 
oculares.

Tras el estudio, se comprobó que 
el staff no requeriría personal es-
pecializado para estas mediciones, 
siendo los resultados obtenidos fia-
bles, rápidos y fáciles de conseguir, 
lo cual no alteraría las rutinas de 
entrenamiento de los jugadores.

La pupilometría abre 
nuevas posibilidades a los 
científicos del deporte para 
controlar los niveles de fatiga 
inducidos por el juego.

El próximo objetivo es utili-
zar esta técnica en la tempo-
rada regular de la NBA.

El doctor Toledo, en la Sala de Anatomía de la Facultad de Medicina.

Alertan del incremento de los factores 
psicosociales que provocan la depresión
César Toledo, psiquiatra y docente en la UCAM, incide en que componentes como el acoso escolar o laboral, la des-
estructuración familiar o las carencias afectivas, están generando un aumento de esta patología, más allá de aspec-
tos genéticos o neurofisiológicos

Franru

más ansiedad. Hay más estrés, 
más exigencias, objetivos cada 
vez más difíciles de alcanzar”, 
comenta el psiquiatra y profe-
sor de la UCAM, César Toledo, 
quien asegura que “actualmen-
te una persona no se contenta 
con un trabajo y una familia; 
hay que ser y tener cada vez 
más. Todos los mensajes van 
en esa línea y esto afecta sobre 
todo a las poblaciones más jó-
venes”.

Hay diferentes tipos de de-
presión; la mayor, la bipolar, 
la distimia o los síntomas se-
cundarios asociados a los tras-
tornos de personalidad, entre 
otros. Es importante saber de 
cuál de ellos se trata para es-
tablecer un diagnóstico y tra-
tamiento; En este sentido, el 
doctor Toledo recuerda que la 
señal de alarma se activa con la 

denominada ‘ruptura biográfi-
ca’, “que es cuando se produce 
un antes y un después en la ru-
tina o actitud de una persona, 
que se da cuenta de que algo ha 
cambiado y no entiende qué lo 
provoca, y si detecta la situación 
que lo genera, comprende que, 
en otras circunstancias, no le 
habría afectado tanto”. Ese es el 
punto en el que hay que acudir 
al especialista. 

En este sentido, cabe desta-
car que es clave el papel del nú-
cleo familiar, que debe “guiar 
y apoyar al paciente, pero 
también hacer de barrera de 
contención”. Por eso, el doctor 
César Toledo lanza un mensaje 
a todos aquellos que estén atra-
vesando un proceso depresivo; 
“que se apoyen en los suyos, 
que se sale. Hay luz al final del 
túnel”, concluye.

Según la Organización 
Mundial de la Salud, la depre-
sión, una patología que afecta 

a 2,5 millones de personas en 
España y a 300 millones en 
todo el mundo, “en 2030 será 
la principal causa de discapa-
cidad”.  Una tendencia aso-

ciada a los cambios que está 
experimentando la sociedad. 
“A día de hoy, las dificultades, 
aun siendo menores que hace 
unas décadas, nos provocan 
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Las lesiones son una de las principales causas en la retirada de las bailaoras de su vida artística.

Una estudiante china propone en su tesis un 
sistema que previene lesiones en bailaoras 

La danza en el arte flamenco 
es una disciplina muy exigente 
físicamente, produciendo en 
las bailaoras lesiones recurren-
tes por sobrecargas y dolores 
en diferentes zonas articulares 
como rodillas, pies y zona lum-
bar. Existen además patologías 
específicas como hiperquerato-
sis, onicopatías, onicodistrofias 
o deformaciones propias de los 
pies como hallux valgus. La 
recién titulada doctora por la 
UCAM, Ningyi Zhang, nacida 
en la ciudad china de Lanzhou, 
ha centrado sus estudios en 
analizar los movimientos que 
desarrollan durante el zapatea-
do con una tecnología innova-
dora centrada en el uso de sen-
sores de movimiento 3D. 

La investigadora china ha es-
cogido el baile flamenco porque 
“desde que vi por primera vez 
un espectáculo de flamenco, 
su estilo único y sus fascinan-

tes movimientos de baile me 
hechizaron. Sentí la llamada a 
entretejer mi vida y mi futuro 
en el vibrante tapiz del flamen-
co.  Impulsada por esta ardiente 
pasión, me zambullí de cabeza 
en el estimulante mundo del 
baile flamenco, embarcándome 
en un viaje que culmina con la 
realización de mi tesis doctoral 
en la UCAM”. 

Durante su estudio se ha ob-
servado cómo la amplitud de 

movimiento activo del tobillo, 
la capacidad de equilibrio y la 
asimetría desempeñan papeles 
cruciales a la hora de influir en 
la carga externa. Esta innovado-
ra investigación ha sido pionera 
por la utilización de unos sen-
sores denominados, aceleróme-
tros triaxiales. Esta tecnología 
ha sido utilizada por primera 
vez para monitorizar los movi-

mientos en tres dimensiones en 
bailaoras de flamenco que han 
participado en el estudio.

Esta tesis doctoral sobre 
biomecánica en el baile fla-
menco, dirigida por Sebastián 
Gómez Lozano (Grupo de In-
vestigación de Artes Escéni-
cas-UCAM) y Alfonso Vargas 
Macías (CIFT), se encuentra 
asociada al proyecto ‘External 
Load of Flamenco Dancing’ 
(PI/A6/2022) del Centro de In-
vestigación Flamenco Telethu-
sa, referente internacional que 
mantiene un convenio de cola-
boración con la UCAM.

De cara al futuro, este es-
tudio asienta las bases para 
un sistema de mejora del fla-
menco que permitirá a las 
bailaoras desarrollar un mo-
delo de entrenamiento y pre-
paración ideal, prevenir las 
lesiones y proporcionar el 
marco inicial para evaluar las 
técnicas del zapateado con 
acelerómetros. 

Esta tesis se une a otras 
investigaciones interna-
cionales que ha reali-
zado la doctora Ningyi 
Zhang.

Redacción

Prueba sobre RCP realizada en la pasada edición de las Olimpiadas Científicas.

Abierta la inscripción para las Olimpiadas Científicas

Los alumnos de FP de Gra-
do Superior y los de 1º y 2º de 
Bachillerato de la Región de 
Murcia tienen abierto el pla-
zo de inscripción a las Olim-
piadas Científicas de la Uni-
versidad Católica, pudiendo 
hacerlo hasta el 7 de marzo 
aquellos estudiantes que vayan 
a necesitar transporte el día de 
la competición, y hasta el 11 
de marzo para quienes vayan 
a acudir a las pruebas por sus 
medios.  

Como en ediciones ante-
riores, la Universidad Católica 
celebrará una olimpiada en su 
Campus de Murcia y otra en 
el de Cartagena (jueves 14 y 
viernes 15 de marzo, respec-
tivamente). La convocatoria 
cuenta con la cofinanciación 
de la Fundación Séneca y su 
objetivo es premiar la excelen-
cia académica y despertar las 
vocaciones científicas entre los 
jóvenes. 

El Campus de Murcia aco-
gerá las competiciones de Ar-
quitectura, Biotecnología, Co-
municación (primera edición), 
Deporte, Enfermería, Farma-
cia, Fisioterapia, Gastronomía, 
Ingeniería de Edificación, In-
geniería Informática, Ingenie-
ría de Caminos y Nutrición. 
Mientras que en Cartagena 
tendrán lugar las de Deporte, 
Enfermería y Fisioterapia.  

Los alumnos que superen 
las notas de corte (1er premio, 
8 o superior; 2º premio, 7,5 o 
superior y 3er premio, 7 o su-
perior) podrán conseguir una 
beca para el primer año de la 
matrícula del grado de la olim-
piada en la que participen. Sus 
importes serán del 100%, 50% 
o 25% de la matrícula para 
el primero, segundo y tercer 
puesto respectivamente. Ade-
más, cada uno de estos pre-
mios irá acompañado por un 
obsequio de material tecnoló-
gico, como tablets, smartwatch 
o auriculares.  

Quienes se clasifiquen en primer lugar conseguirán una beca del 100% de la matrícula del primer curso académico

F. R.



F e b r e r o  2 0 2 4  ·  L a  Vo z  d e  l a  U C A M16

N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

Investigadores de la Universidad 
colaboran en la recuperación del 
patrimonio europeo
El objetivo del proyecto REVIVE es dar una segunda vida artística y 
sostenible a lugares históricos de diversas ciudades europeas

Durante las reuniones del proyecto REVIVE se analizan y proponen mejoras para las ciudades históricas.

La UCAM participa, hasta fi-
nales de 2025, en el nuevo pro-
yecto Europa Creativa REVIVE, 
continuación de los programas 
Refresh y Refresh+. Esta investi-
gación artística, cofinanciada por 
la Comisión Europea, trata de 
transformar ciudades históricas 
y zonas patrimoniales en declive 
en nuevos lugares de vanguardia 
gracias al uso de las industrias 
culturales y creativas. Esta reno-
vación se pretende desarrollar a 
través de la experimentación de 
la arquitectura, artesanía y tec-
nología digital en Tržič (Eslo-
venia), Iași (Rumanía), Cellino 
Attanasio (Italia) y Turku (Fin-
landia). 

La Universidad Católica de-
sarrolla esta investigación de 
manera interdisciplinar. Por un 

lado, el grupo formado por profe-
sores del Grado en Arquitectura, 
liderado por Enrique Mínguez 
y la participación de Mercedes 
Galiana y Francisco Sánchez Me-
drano, se centrará en la creación 
de una metodología capaz de 
guiar a los artistas al uso de es-
pacios arquitectónicos antiguos. 
Asimismo, participan el investi-
gador de la Facultad de Deporte, 
Sebastián Gómez, que formará 
como director creativo a los jó-
venes artistas, y la investigadora 
y antropóloga de la Facultad de 
Educación, Práxedes Muñoz, se 
centrará en temas relacionados 
con la inclusión social. 

Los seis socios han conforma-
do un equipo de 14 jóvenes eu-
ropeos que crearán las diferentes 
actividades artísticas. Estas obras 
se desarrollarán en los cuatro 
países con el fin de mostrar a la 
población autóctona las posibili-
dades de sus espacios y fomentar 
en ellos nuevos modelos de acti-
vidad sostenibles y culturales. 

Las primeras dos renovacio-
nes culturales se desarrollarán 
en el segundo semestre de 2024. 
En la histórica ciudad alpina de 
Tržič (Eslovenia), los jóvenes 
crearán conjuntamente un nuevo 
espacio público abierto y verde, 
mientras que en la ciudad urbana 
de Turku (Finlandia) probarán 
el video-mapping como herra-
mienta para revitalizar el patri-
monio industrial abandonado.

Los socios han confor-
mado un equipo de 14 
jóvenes europeos que 
crearán las diferentes 
artísticas en los cua-
tro países con el fin de 
mostrar a la población 
autóctona las posibili-
dades de sus espacios

Foto de familia tras la imposición de becas a los alumnos.

Más de 300 alumnos se 
gradúan en el MBA de UCAM 
y Exeed College, en Dubai

La Universidad Católica y 
Exeed College, institución edu-
cativa con sede en Emiratos 
Árabes Unidos, celebraron la 
graduación de su Master’s De-
gree in Business Administra-
tion (MBA) con cerca de 300 
estudiantes de 65 países. La ce-
remonia tuvo lugar en Dubai y 
contó con la presencia de Pablo 
Blesa, vicerrector de Relacio-
nes Internacionales y Comu-
nicación, y Gonzalo Wando-
sell, decano de la Facultad de 
Economía y Empresa, como 
representantes de la UCAM. 

Ambos fueron reconocidos por 
Exeed College por su excepcio-
nal capacidad de innovación 
y liderazgo en el ámbito de la 
enseñanza superior, así como 
Ernesto García, coordinador 
de la Unidad de Partner Insti-
tucionales.

Esta graduación es otro 
ejemplo más del compromiso 
de la UCAM con la excelencia 
de su calidad docente y la in-
ternacionalización. La UCAM 
cuenta con miles de estudiantes 
extranjeros que se forman cada 
curso en sus campus, numero-
sas sedes internacionales y a 

través de acuerdos con institu-
ciones de educación superior 
de todo el mundo. Además, es 
una de las universidades de Es-
paña que más títulos de grado y 
postgrado ofrece en inglés y la 
primera de la Región de Mur-
cia, lo que supone un atractivo 
para los estudiantes extranje-
ros, convirtiéndola en un polo 
de atracción de alumnado e in-
vestigadores de los cinco con-
tinentes. Gracias a esta labor, 
la UCAM ha sido reconocida 
y destacada por prestigiosos 
rankings internacionales como 
Times Higher Education.

Redacción

Redacción
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La Cámara de Comercio de España en Qatar, 
nuevo aliado estratégico de la UCAM
Ambas instituciones han firmado un acuerdo de colaboración por el que se establecen líneas de acción conjuntas 
en materia de formación, investigación y el desarrollo de actuaciones en el ámbito de la internacionalización

La Universidad Católica continúa con su expansión en el continente asiático.

El impulso de proyectos for-
mativos, el desarrollo de la acti-
vidad científica y el fomento del 
crecimiento económico y del teji-
do empresarial, son los objetivos 
compartidos por la Universidad 
Católica y la Cámara de Comercio 
de Qatar, que se han plasmado en 
un convenio entre ambas entida-
des.  

 “Este acuerdo define muy bien 
a la UCAM en su vocación forma-
tiva, investigadora, internacional 
y de servicio, en este caso en las 
empresas españolas que operan en 
Qatar”, explica Marco Bruno, di-
rector de Desarrollo Internacional 
de la Universidad. Además, “des-

de hace muchos años, la UCAM 
realiza formación in company 
especialmente en el ámbito de los 
idiomas, pero también a través de 
cursos a medida y poniendo a dis-
posición postgrados de alta espe-
cialización y actualidad”.

El convenio se traducirá en 
la puesta en marcha de acciones 
formativas relativas a las prácti-
cas del alumnado, proyectos de 
investigación o el diseño y orga-
nización de jornadas, congresos 
o ciclos que contribuyan a la di-
vulgación y concienciación so-
cial en relación con el papel de la 
empresa y del empresario en la 
sociedad actual, especialmente en-
tre los alumnos de la Universidad 
recién egresados.

Redacción
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Corea del Sur, un país exótico que 
mezcla tradición y tecnología
Estudiantes de la UCAM comparten sus experiencias durante su movilidad de estudios en el continente asiático

¿Viajarías a un país exótico 
como Corea del Sur para realizar 
una movilidad de estudios bajo el 
programa Overseas, que ofrece la 
UCAM? Si todavía tienes dudas, 
miedo o inseguridades, te invita-
mos a que continúes leyendo este 
artículo, ya que las vivencias de 
estos tres alumnos: Alicia López, 
María de los Reyes Ocio y Juan 
Antonio Sánchez, seguro que des-
pertarán en ti ese instinto viajero 
que llevas dentro, y te planteas 
desplazarte a lugares como Corea 
del Sur u otros que ofrece la Ofici-
na de Relaciones Internacionales, 
como Taiwán, Indonesia, Canadá, 
China, Malasia, Singapur, Tailan-
dia o Vietnam.

Juan Antonio Sánchez Blaya 
destaca que sí, aunque es ver-
dad que “habiendo tantos lu-
gares para ir, es muy probable 
que eligiese otro país, para vi-
vir otra experiencia diferente. 
¿Por qué repetir pudiendo ir 
a otro y conocer otra cultura, 
gastronomía y estilo de vida?” 

Al contrario que Juan An-
tonio, Alicia López está segu-
ra que retornaría a Corea del 
Sur, pero no como estudiante, 
sino como turista, para vi-
sitar aquellos monumentos 
y ciudades que le quedaron 

en el tintero.
Por último, María de los Re-

yes enfatiza que “sin duda vol-
vería al mismo sitio. La inmer-
sión cultural y las amistades 
que he desarrollado hacen que 
la experiencia sea inolvidable 
y valiosa para mi crecimiento 
personal y académico. Corea 
del Sur está en plena evolu-
ción y eso hace encontrarse 
con gente apasionada y moti-
vada. Además, yo estoy dentro 
del mundo del deporte, y es un 
área que se está potenciando 
en los últimos años”.

I N T E R N A C I O N A L

Viajero y enamorado de Corea, este estudiante del Gra-
do en Lenguas Modernas comparte su experiencia y 
lugares favoritos de este país a través de su cuenta de 
viajes en Instagram conocida como @wanderlusttime.
es, y además ha tenido la amabilidad de atendernos 
para contarnos personalmente sus vivencias.
Al comienzo de la entrevista comenta que él deci-
dió aventurarse en continuar sus estudios en Corea 
del Sur por el modelo de estudios característico del 
país, que trata de puntuar no solo el conocimien-
to que ofrecen en los exámenes, sino que también 

valoran los trabajos semanales y la interacción y 
asistencia a clase.  Según él, a pesar de que es un 
modelo “bastante exigente, te permite aprender 
más en menos tiempo”. 
Sin embargo, enfatiza que por las calles, transportes 
públicos y salas de estudios “se ve la presión que sufren 
los estudiantes para alcanzar sus metas y no defraudar 
a su familia. Es común ver a los estudiantes durmiendo 
en los metros, incluso de pie, o en las salas de estudio 
sobre la mesa debido a la cantidad de horas que tienen 
que estudiar”.

“Intensa, personal e irrepetible”, es como Ali-
cia López, estudiante del Grado en Psicología, 
describe la experiencia que vivió durante su es-
tancia formativa en Seúl, concretamente en la 
Universidad de Sogang.
“La movilidad la vi como una oportunidad 
de viajar, porque al fin al cabo Europa tie-
ne más posibilidades de estancia, pero ir a 
Corea del Sur, ¿cuándo se te va a presentar 
la oportunidad?”
Una vez que estuvo durante unos días asistien-
do a clases se dio cuenta de que la manera de 

explicar el contenido que se proyectaba en las 
presentaciones era algo diferente a España por-
que, tal y como subraya la estudiante: “En la 
UCAM, los profesores están mucho más prepara-
dos en comparación con los coreanos” vuelve a 
resaltar Alicia López. 
A pesar de algunas deficiencias que pudo ver a 
la hora de explicar los contenidos en la Univer-
sidad de Sogang, esta estudiante comenta que 
ha aprendido muchas cosas en la universidad 
coreana, y está muy contenta de haber tenido 
la oportunidad de llevar a cabo esta movilidad.

María de los Reyes Ocio, no se lo ha pensado 
dos veces y ha decidido aventurarse a conti-
nuar sus estudios de CAFD, los cuales compa-
gina con los torneos de tenis, en la Universi-
dad Chung Ang de Seúl. Esta estudiante de la 
UCAM escogió este país porque pensaba que 
la mezcla de tradición y tecnología avanzada 
le podía proporcionar una experiencia cultu-
ral única, que según ella “no es posible expe-
rimentar en países más cercanos”. Y vaya si ha 

vivido una experiencia “transformadora, enri-
quecedora, divertida, inolvidable y única”, ha 
llegado a comer insectos como “pupa”, los cua-
les comenta: “¡No están nada malos!” 
La metodología de las clases en Corea, según 
comenta, ha sido un poco diferente a las de la 
UCAM, ya que “se enfoca más en los proyec-
tos, siendo los alumnos sus propios jefes”. Sin 
embargo, sin duda alguna, María de los Reyes 
asegura que volvería al país.

Juan Antonio Sánchez Blaya
Lenguas modernas

María de los Reyes Ocio Valcárcel
CAFD

Alicia López García
Psicología

“No lo dudes y hazlo, da igual cual 
sea el destino, porque será una de 
esas experiencias que perdurarán 
para siempre en tu memoria”

“Cada país tiene algo diferente que 
ofrecer y es una gran suerte poder 
contar con este tipo de intercambios 
ofrecidos por la UCAM para conocer 
otras culturas”.

“Nunca sabes cuantas oportunida-
des en tu vida vas a tener de volver 
a Corea. Vive el día como si fuera 
el último de tu vida”

Nerea Marco ¿Volverán a Corea?
A cada uno de los estudiantes le preguntamos: Si te dieran 
la oportunidad de regresar al mismo país, ¿volverías?

Interior de la librería de COEX Hagman, en Seúl.
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Proseguimos las catequesis sobre los vicios y las virtudes, y hoy vamos a 
hablar de la avaricia, es decir, aquella forma de apego al dinero que impide al 
ser humano ser generoso.

No es un pecado que concierne solamente a las personas que poseen in-
gentes patrimonios, sino un vicio transversal que a menudo no tiene nada 
que ver con el saldo de la cuenta corriente. Es una enfermedad del corazón, 
no de la cartera.

Los análisis que hicieron los padres del desierto sobre este mal sacaron a 
la luz que la avaricia podía apoderarse también de los monjes, quienes, tras 
haber renunciado a enormes herencias, en la soledad de su celda se habían 
atado a objetos de poco valor: no los prestaban, no los compartían y aún 
menos estaban dispuestos a regalarlos. Un apego a pequeñas cosas que quita 
la libertad. Esos objetos se volvían para ellos una especie de fetiche del que 
era imposible desprenderse. Una forma de regresión a la fase de los niños 
que agarran un juguete repitiendo: “¡Es mío! ¡Es mío!”. En esta afirmación se 
esconde una relación enfermiza con la realidad, que puede desembocar en 
formas de acaparamiento compulsivo o acumulación patológica.

Para recuperarse de esta enfermedad, los monjes proponían un método 
drástico pero muy eficaz: la meditación sobre la muerte. Por mucho que una 
persona acumule bienes en este mundo, de una cosa estamos absolutamente 
seguros: de que no cabrán en el ataúd. Nosotros no podemos llevarnos los 
bienes. Aquí se revela la insensatez de este vicio. El vínculo de posesión que 
construimos con las cosas es sólo aparente, porque no somos los amos del 
mundo: esta tierra que amamos no es en verdad nuestra, y nos movemos por 
ella como extranjeros y peregrinos…”. (cfr. Lv 25,23).

Estas simples consideraciones nos hacen intuir la locura de la avaricia, 
pero también, su razón más recóndita. Es un tentativo de exorcizar el miedo 
a la muerte: busca seguridades que en realidad se desmoronan en el mismo 
momento en el que las agarramos. Recuerden la parábola del hombre necio, 
cuyo campo había ofrecido una cosecha abundante, y por eso se adormece 
pensando en cómo agrandar sus almacenes para meter toda la cosecha. Ese 
hombre había calculado todo, había planeado el futuro. Sin embargo, no ha-
bía considerado la variable más segura de la vida:  la muerte. “Necio”, dice 
el Evangelio, “esta misma noche te será demandada tu vida. Y las cosas que 

preparaste ¿para quién serán?” (Lc 12,20).
En otros casos, son los ladrones quienes nos prestan este servicio. Incluso 

en los Evangelios aparecen muchas veces, y aunque sus acciones son censu-
rables, pueden convertirse en una advertencia saludable. Así predica Jesús 
en el Sermón de la montaña: «No acumulen tesoros en la tierra, donde la 
polilla y la herrumbre los consumen, y los ladrones perforan las paredes y 
los roban.» (Mt 6,19-20). Siempre en los relatos de los padres del desierto, se 
cuenta la historia de un ladrón que sorprende al monje mientras duerme y le 
roba los pocos bienes que guardaba en su celda. Cuando despierta, el monje, 
nada turbado por el incidente, se pone tras la pista del ladrón y, cuando lo 
encuentra, en lugar de reclamar los bienes robados le entrega las pocas cosas 
que le quedan diciéndole: “¡Te olvidaste de llevarte esto!”.

Nosotros, hermanos y hermanas, podemos ser señores de los bienes que 
poseemos, pero a menudo ocurre lo contrario: al final, ellos nos poseen. Al-
gunos hombres ricos no son libres, ni siquiera tienen tiempo para descansar, 
tienen que cubrirse las espaldas porque la acumulación de bienes exige tam-
bién su custodia. Están siempre angustiados, porque un patrimonio se cons-
truye con mucho sudor, pero puede desaparecer en un momento. Olvidan la 
predicación evangélica, que no afirma que las riquezas sean en sí mismas un 
pecado, pero sí que son ciertamente una responsabilidad. Dios no es pobre: 
es el Señor de todo, pero - escribe San Pablo- «siendo rico, se hizo pobre por 
nosotros, a fin de enriquecernos con su pobreza» (2 Cor 8,9).

Eso es lo que el avaro no comprende. Podría haber sido causa de bendi-
ción para muchos, pero en lugar de eso se metió en el callejón sin salida de la 
infelicidad. Y la vida del avaro es fea: yo me acuerdo al caso de un señor que 
conocí en la otra diócesis, un hombre muy rico que tenía la mamá enferma. 
Estaba casado. Y los hermanos se turnaban para cuidar a la mamá, y la mamá 
se tomaba un yogur por la mañana. Este señor le daba la mitad por la mañana 
para darle la otra mitad por la tarde y ahorrar medio yogur. Así es la avaricia, 
así es el apego a los bienes. Entonces murió este señor, y los comentarios de la 
gente que acudió al velatorio fueron estos: “Se nota que este hombre no lleva 
consigo nada: dejó todo…”. Y luego, burlándose un poco, decían: “No, no, no 
pudieron cerrar el ataúd porque quería llevarse todo”. Y esto, de la avaricia, 
hace reír a los demás: que al final hay que entregar nuestro cuerpo y nuestra 
alma al Señor, y hay que dejar todo.

¡Tengamos cuidado! Y seamos generosos, generosos con todos y genero-
sos con los que más nos necesitan. Gracias.

Vicios y virtudes: la avaricia
Catequesis del Papa Francisco

Queridos hermanos y hermanas, ¡buenos días!
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“Somos muy mayores, yo 
tengo 88 años, entonces para 
nosotros es un placer que 
personas tan jóvenes quie-
ran compartir su tiempo con 
nosotros”. Es como se siente 
Antonio Murcia, residente del 
Asilo de las Hermanitas de 
los Pobres de Cartagena, cada 
vez que recibe la visita de los 
estudiantes de la UCAM. Jun-
to a él, su compañera Josefina 
Montalbán también se muestra 
muy ilusionada. “Tengo Face-
book desde hace dos años y ahí 
cuento cosas de la Guerra, de 
mi vida en general y también 
vivencias como ésta, que me 
dan mucha alegría”, asegura. 
Junto a Antonio y Josefina un 
grupo de ancianos deja sus ru-
tinas y va llegando sonriente 
a la cafetería y a la sala con-
tigua, donde les esperan estos 
jóvenes comprometidos y so-
lidarios. “La universidad nace 

con una vocación de servicio 
y de acción caritativa, y con 
estas actividades ponemos en 
contacto a los alumnos con 
realidades en las que aparece 
la necesidad”, asegura Carmen 
Gloria González, miembro del 
cuerpo de tutores de la sede de 
la UCAM en la ciudad portua-
ria.  

Es sábado y la mañana ha 
comenzado con una Eucaris-
tía. Tras el oficio religioso, la 
Madre Superiora ha acompa-
ñado a la delegación de alum-
nos en un tour por las instala-
ciones antes de anunciar por 
megafonía a los usuarios la 
llegada de los jóvenes. “Los re-
sidentes viven esta experiencia 
con mucha ilusión, pero para 
los jóvenes también es muy 
bueno conocer la riqueza de 
los ancianos, siempre tienen 
esa sabiduría que da la edad”, 
explica Sor Emilia. Son solo 

algunas horas de una jornada 
festiva las que comparten, pero 
suponen todo un regalo para 
los alumnos de la Católica. 
“Para nosotros es solo un pe-
queño gesto, pero para ellos es 
algo muy grande. Es muy gra-
tificante poder ayudar a la gen-
te”, nos cuenta Silvio Zambon, 
estudiante de Fisioterapia. 
Junto a él, un compañero ita-
liano, Stefano Liberati, asegura 
que “ésta es la base de nuestro 
trabajo. Su agradecimiento por 
atenderles no tiene precio’.  

El testimonio de Stefano y 
Silvio es compartido por los 
demás jóvenes que participan 
en esta jornada de encuentro 
que, desde la Capellanía de la 
UCAM, se impulsa para fo-
mentar valores como la empa-
tía y la responsabilidad social 
desde el ámbito universitario a 
fin de generar un impacto po-
sitivo en la comunidad.

C A R TA G E N A

Generosidad en forma de 
tiempo compartido 

El deporte como 
seña de identidad

Alumnos de diferentes titulaciones de la UCAM acuden periódica-
mente al Asilo de las Hermanitas de Los Pobres para acompañar a 
sus residentes en actividades de ocio y tiempo libre.

Los estudiantes de la Universidad Católica colaboran activamente con diferentes entidades sociocaritativas.

Redacción

El circuito de running del cam-
pus de Los Dolores ofrece unas 
condiciones excepcionales para la 
práctica deportiva y cada vez son 
más las competiciones que acoge, 
tanto de la propia universidad 
como de entidades externas.

En este caso, fue escogido 
como escenario de una nueva edi-
ción del Cross Escolar, organiza-
do por la Concejalía de Deportes 

del Ayuntamiento de Cartagena. 
Un evento deportivo que contó 
con la participación de medio mi-
llar de jóvenes pertenecientes a 21 
centros educativos del municipio, 
en diferentes categorías femeni-
nas y masculinas.

Además, otra cita clásica del 
deporte escolar cartagenero, el 
Cross de Maristas, también se 
trasladó, con sus 600 participan-
tes, a la sede de la UCAM en la 
ciudad portuaria.

Participantes recibiendo instrucciones previas al comienzo de la prueba.

Inicio de la carrera, en la que corrieron más de 600 estudiantes.

Redacción
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La IP y decana de la Facultad de Deporte, Lourdes Meroño,  en la presentación del proyecto. El investigador y docente de la UCAM, Juan Alfonso García, en el encuentro inicial.

Cartagena, una de las sedes del proyecto europeo 
AFTERMATCH 2.0 Reload
El Campus de Los Dolores y la ciudad portuaria albergarán acciones enmarcadas en esta investigación, en la que 
también participan instituciones de Polonia, Grecia, Portugal, Italia, Azerbaiyán, Chipre y Eslovenia

Foto de familia de los integrantes del proyecto AFTERMATCH 2.0 Reload.

La Facultad de Deporte par-
ticipa en un nuevo proyecto 
de investigación que persigue 
la promoción de las directri-
ces de la UE sobre la actividad 
física, impulsando acciones 
que favorezcan la inclusión 
de los deportistas en el mer-
cado de trabajo. Para Lourdes 
Meroño, investigadora prin-

cipal por la UCAM del nuevo 
proyecto AFTERMATCH 2.0 
Reload, y decana de su Facul-
tad de Deporte “es importante 
destacar la gran labor que se 
está desarrollando desde nues-
tra Universidad a través de los 
múltiples estudios de carácter 
internacional que están ac-
tualmente en marcha. Esto es 
posible gracias a la Oficina de 
Proyectos Internacionales de 

la UCAM y por extensión, al 
Vicerrectorado de Investiga-
ción, que coordina y posibi-
lita la realización de trabajos 
con socios de distintos países 
de Europa. Concretamente, en 
la Facultad de Deporte se en-
cuentran activos 11 proyectos 
europeos”. 

Liderada por la asociación 
deportiva polaca Iron Man, 
y cofinanciada por la Comi-

sión Europea, la investigación 
cuenta, además de Polonia, 
con la participación de socios 
de Grecia, Portugal, Italia, 
Azerbaiyán, Chipre, Eslove-
nia y España, a través de la 
UCAM. El estudio se va a tra-
ducir en el diseño y desarrollo 
de una formación específica 
para la inserción laboral de 
los deportistas tras su carrera 
deportiva y se realizarán una 

serie de publicaciones sobre 
buenas prácticas para la co-
munidad europea”, explica 
Juan Alfonso García, investi-
gador de la Facultad de Depor-
te y responsable del Grado en 
CAFD de UCAM Cartagena. 
También participan Dominico 
Cherubini, Trinidad Morales 
y Abraham Morales, asimismo 
investigadores y docentes de la 
Universidad Católica.

Redacción
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La presidenta de la Universidad, María Dolores García, asistió a la inauguración.

Más acciones junto a la Fundación Jesús 
Abandonado en su nuevo edificio

En el marco de su fuerte com-
promiso con los colectivos más 
vulnerables y las entidades que 
trabajan con ellos se encuentra 
la colaboración de la UCAM 
con la Fundación Jesús Aban-
donado, con la que comparte 
visión y valores, y que ha inau-
gurado nuevas instalaciones en 
la Carretera de Santa Catalina.

“Siempre hemos 
ido de la mano, y 
hoy de forma espe-
cial”

Al acto asistió una delegación 
de la Universidad Católica enca-
bezada por su presidenta, María 
Dolores García. Junto a ella es-
tuvo José Luis Mendoza García, 

director general de Relaciones 
Institucionales de la UCAM, 
quien resaltó el fuerte vínculo 
que existe entre ambas entida-
des, que mantienen un convenio 
de colaboración, ya que “siem-
pre hemos ido de la mano, y 
hoy de forma especial con este 
nuevo edificio, que es uno de los 
proyectos más ilusionantes de la 
Fundación”.

En este sentido, esa relación 
se reforzará “mediante un vín-
culo específico con el área de 
Ciencias de la Salud a través de 
Psicología, tanto con el Grado 
como con el Máster en Psicolo-
gía Clínica, ya que los alumnos 
podrán realizar aquí sus prácti-
cas, sirviendo además a los que 
más lo necesitan, por lo que es 
una oportunidad que transfor-
mará el corazón de los estudian-
tes y de los docentes o tutores 
que los acompañen”. 

N O T I C I A S  D E L  C A M P U S

Paloma García
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El Centro de Alto Rendimiento de la UCAM colabora 
con la RFEA para afrontar los Juegos de París
En el Campeonato Regional de Marcha, sus investigadores recogieron datos fisiológicos y de rendimiento de atletas 
como Álvaro Martín y Miguel Ángel López durante un simulacro de relevo mixto, prueba novedosa el próximo vera-
no, de cara a definir estrategias para luchar por las medallas olímpicas

Técnicos tomando muestras de sangre del corredor Miguel Ángel López.

Miembros del CIARD monitorizaron a varios de los participantes en en Camponato Regional de Marcha Atlética como parte de su investigación.

El equipo del CIARD monitorizó a algunos de los atletas participantes.

El Centro de Investigación en 
Alto Rendimiento Deportivo de 
la UCAM (CIARD-UCAM)  des-
empeñó una importante labor en 
el reciente Campeonato Regional 
de Marcha Atlética, celebrado en 
Jumilla, donde se realizó un simu-
lacro de la novedosa prueba por 
relevos mixtos de marcha atlética, 
que debutará en los Juegos Olím-
picos de París 2024.

En este formato, cada atleta de 
la pareja competidora se enfrenta 
a un descanso de unos 40 minu-
tos después del primer tramo de 
la competición, presentando un 
desafío sin precedentes en la ges-
tión de esfuerzos y recuperación. 
La colaboración estratégica entre 
el CIARD-UCAM y la Real Fe-
deración Española de Atletismo 
(RFEA) se centra en abordar este 
reto y desarrollar estrategias para 
optimizar el rendimiento deporti-
vo de los atletas durante la prue-
ba. El trabajo de campo a realizar 
ahora implica la monitorización 
detallada de competiciones y si-
mulaciones para comprender a 
fondo el comportamiento del or-

ganismo durante los periodos al-
ternos de esfuerzo y recuperación.

Por ello, se realizaron las pri-
meras evaluaciones en compe-
tición durante el Campeonato 
Regional de Marcha. La prueba 
consistió en 10 km + 10 km, con 
una recuperación de 45 minu-
tos entre cada carrera. Atletas de 
renombre internacional como 
Álvaro Martín, actual bicam-
peón del mundo, y Miguel Ángel 
López, campeón de Europa 2014 
y campeón del mundo 2015, par-
ticiparon en esta simulación, que 
permitió la monitorización de-
tallada de variables como peso, 
sudoración, temperatura corpo-
ral, gasometría en sangre y pulso, 
entre otras.

José Antonio Carrillo, entre-
nador de marchadores olímpicos, 
comentó que “es la primera vez 
que competimos en un simulacro 
de la prueba de relevos que nos 
encontraremos en París, y la labor 
del CIARD de la UCAM es cru-
cial para analizar datos y estudiar 
el comportamiento del cuerpo 
durante el descanso intermedio”.

Cristian Marín: “Ne-
cesitamos datos para 
entender cómo res-
ponde el organismo en 
el periodo de parada 
entre las dos carreras”

En ese sentido, Cristian Ma-
rín, investigador del CIARD, 
explicó el tipo de datos que esta-
ban tomando: “Necesitamos da-
tos fisiológicos y de rendimiento 
para entender cómo responde el 
organismo en el período de pa-
rada entre las dos carreras”.

Los deportistas están cola-
borando estrechamente con los 
investigadores, ya que saben que 
este trabajo puede marcar la di-
ferencia en París. Miguel Ángel 
López, atleta olímpico y estu-
diante de la UCAM, comentaba 
que “todas estas mediciones nos 
van a venir muy bien, porque ya 
no dependemos tanto de sensa-
ciones, son los datos los que lo 
dictan todo”.

El gran nivel de la marcha at-
lética española ha disparado las 
ilusiones por alcanzar un metal 
en esta novedosa prueba. Álvaro 
Martín, bicampeón del mundo, 
destacaba que “España puede 
llevar hasta dos equipos y segu-
ro que seremos firmes candida-
tos”.

La UCAM y la RFEA con-
tinuarán con este trabajo en 
próximas competiciones con el 
objetivo de seguir recabando 
datos que ayuden a los entrena-
dores a afinar la puesta a punto y 
tomar decisiones sobre el terre-
no inexplorado del periodo de 
descanso, todo ello para llegar 
a la cita olímpica con la posibi-
lidad de sumar nuevos metales 
para el equipo olímpico español. 

En la prueba de relevos, 
los atletas tendrán un 
lapso en reposo de 40 
minutos, algo inédito en 
este deporte

I N V E S T I G A C I Ó N

J. Moñino
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La cantera universitaria, protagonista en 
los Campeonatos de España Autonómicos

 Un año más, el club de ba-
loncesto de la Universidad Ca-
tólica San Antonio de Murcia, 
tuvo una amplia representa-
ción en las diferentes catego-
rías de la Selección Murciana 
que compitió en el Campeo-
nato de España Autonómico. 
En total, fueron 16 jugadores y 
tres miembros de los cuerpos 
técnicos de los equipos UCAM 
los que estuvieron presentes 
con los combinados regiona-
les.

A nivel global las diferen-
tes selecciones de la Región 
de Murcia compitieron a buen 
nivel con una participación 
destacada de los jugadores de 
la cantera universitaria.

Los jugadores y técnicos de las bases del UCAM Murcia CB tuvieron una actuación destacada en las compe-
ticiones nacionales que se disputaron en Huelva, confirmando el buen trabajo que se viene realizando en el 
Club desde hace más de una década

Felipe Meseguer

Foto de familia de los jugadores de los equipos de cantera del UCAM Murcia CB.

Cadete Masculino Cadete Femenino Infantil Femenino Infantil Masculino

El Cadete Masculino tenía 
en su plantilla siete miem-
bros del UCAM Murcia CB, 
con un destacado Alejandro 
Lozano, cuyos números en el 
encuentro por la 5ª y 6ª posi-
ción le llevaron a ser el MVP 
del partido (18 puntos, 12 re-
botes y 29 de valoración).

Junto a él Álex López, que 
también terminó el campeo-
nato con notables números, 
Fernando Ramírez, Joao 
Gluck, Diego Berruga, Ro-
drigo Díaz y Matus Ribar, el 
más jóven del equipo.

Lograron un meritorio 5º 
puesto tras vencer a Galicia.

Por otra parte, la plantilla 
Cadete Femenina, aunque 
sin jugadoras universitarias, 
tenía a los mandos a Ismael 
Martínez, entrenador del Se-
nior Femenino y Alevín Fe-
menino del UCAM Murcia 
CB, acompañado por Mi-
reia Contreras, jugadora del 
Senior Femenino que hizo 
de ayudante. Consiguió 
quedar en una meritoria un-
décima posición, teniendo 
en cuenta el gran nivel del 
resto de combinados auto-
nómicos. El objetivo será 
mejorar esa posición el año 
que viene.

Hasta dos jugadoras uni-
versitarias formaron parte 
de una plantilla que, pese 
a no pasar de la 14ª plaza, 
pudo disfrutar de una bo-
nita experiencia llegando, 
incluso, a vencer a un gran 
rival como Ceuta en un par-
tido donde Naiara Molina 
Subiela y Clara Rica Galera 
pudieron desarrollar el ba-
loncesto que tanto les carac-
teriza.

Ambas jugadoras certi-
fican con su presencia en el 
combinado regional su pro-
gresión y su gran estado de 
forma.

Con siete jugadores uni-
versitarios, disputó el cam-
peonato esta gran plantilla 
infantil. Consiguieron una 
buena segunda posición en 
la fase de grupos, termi-
nando en el 11º puesto des-
pués de vencer a Asturias. 
Oriol Miñana, Hugo Mo-
lina, Bakary Fickou, Pablo 
García, Pablo Oñate, Juan 
Carpena y Juan José Cam-
pillo estuvieron presentes en 
este gran torneo, dando una 
muestra del excelente nivel 
que tiene el UCAM Murcia 
en esta categoría, siendo la 
base de la Selección.
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Fabián Flores (18 años) debutó en Liga Endesa contra Bilbao Basket anotando su primera canasta.

U C A M  C B

El UCAM Murcia CB disputará la Copa del Rey en Málaga tras clasificarse en una gran primera vuelta ganando incluso al Real Madrid y Barcelona.

Los récords continúan suce-
diéndose para el UCAM Murcia 
CB. El conjunto de Sito Alonso 
finalizó la primera vuelta de 
la Liga Endesa en quinta po-
sición. Un listón nunca antes 
alcanzado, que logró tras su-
mar 10 victorias y contar con 

uno de los mejores averages de 
la competición.

Este logro permitirá al equi-
po universitario disputar por 
tercera vez en su historia la 
fase final de la Copa de SM el 
Rey, en el Martín Carpena de 
Málaga. Una competición que, 
tras estar más de 25 años sin 
disputarla, ahora se repite por 

segunda vez en las últimas tres 
temporadas.

Tras el sorteo de empareja-
mientos, el conjunto univer-
sitario tendrá que medirse al 
Real Madrid. Este encuentro 
abrirá la Copa del Rey en la 
que, al menos habrá 700 aficio-
nados del UCAM Murcia CB en 
las gradas.

Se trata del técnico con 
más partidos en la historia del 
club. Tras conseguir la clasi-
ficación para la Copa del Rey 
por segunda vez en tres años, 
renueva su compromiso para 
seguir haciendo historia.

Hasta la fecha, Sito Alonso ha 
dirigido más de 180 encuentros 
con el UCAM Murcia CB entre 

los de Liga Endesa, Basketball 
Champions League, Copa del 
Rey (2) y Supercopa (1). Con 
esta ampliación de contrato con-
tinuará aumentando su legado al 
frente del banquillo murciano, al 
que llegó en una situación deli-
cada deportivamente y que aho-
ra vive los mejores momentos de 
su historia.

Redacción

El técnico afronta este año su quinta campaña al frente del club universitario.

La mejor primera 
vuelta de la historia
El UCAM Murcia CB se enfrentará en cuartos de final de la Copa 
del Rey al Real Madrid, el 15 de febrero a las 18:00 horas

Sito Alonso, 
hasta el 2026
El entrenador universitario renueva para 
las dos próximas temporadas
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Fran Lara visita el CEIP Cris-
to de la Expiración.

Infantil A. Subcampeón del I Torneo 
Ciudad de Mutxamel.

Alevín A. Subcampeón del II Torneo de Navidad 
UCAM Murcia CF.

Cadete A. Subcampeón del I Torneo 
Ciudad de Mutxamel.

Benjamín A. Campeón del II Torneo Club Cehe-
gín Deportivo.

Banjamín B. Campeón del I Memorial 
Diego Sotos

Alevín A. Campeón del Torneo 
Atenas Cup.

Los jugadores del primer equipo Chinchilla y Josema conocieron a los equipos del UCAM Murcia Infantil A y del AD Los Ramos, respectivamente.

Los equipos de la cantera siguen 
conquistando títulos

Siempre 
pendientes de los 
más pequeños

Conoce más sobre 
los equipos de 
cantera del 
UCAM Murcia CF

Cada temporada, el 
UCAM Murcia CF se acer-
ca a los más jóvenes para 
compartir las experiencias 
de los jugadores de su pri-
mera plantilla. Visitas a 
colegios, charlas con juga-
dores de la cantera o entre-
namientos con jóvenes de 
los clubes conveniados son 
algunas de las acciones que 
se realizan todas las tem-
poradas con el objetivo de 
fomentar el juego limpio y 
el trabajo en equipo.

U C A M  C F



F e b r e r o  2 0 2 4  ·  L a  Vo z  d e  l a  U C A M 27

U C A M  C F

El técnico cartagenero lleva desde 2021 en las filas del equipo universitario.

Raúl Guillén, un 
técnico para la 
remontada

El nombre de Raúl Guillén 
quedará para la historia del 
equipo de fútbol del Universi-
dad Católica de Murcia Club de 
Fútbol. Con solo 35 años y tres 
campañas dentro de la entidad, 
el entrenador cartagenero se 
ha convertido en el primer téc-
nico en asumir las riendas del 
primer equipo tras pasar por la 
cantera universitaria.

Raúl Guillén llegó al UCAM 
Murcia CF en el verano de la 
temporada 2021/22 para lide-

rar el proyecto de nuestro Ju-
venil A, con el objetivo de de-
volver al equipo a la categoría 
que les correspondía, División 
de Honor, la máxima a nivel 
nacional. El técnico, al que sus 
éxitos previos le avalan, firmó 
un año histórico con el título de 
liga, más el ascenso, tras termi-
nar primero en la tabla con 106 
puntos repartidos en 34 victo-
rias y 4 empates.

Al año siguiente cumplió 
con el objetivo de mantener al 
equipo en la categoría de Divi-
sión de Honor, dando una gran 

imagen, especialmente a domi-
cilio, logrando la permanencia 
a falta de tres encuentros por 
disputar, una de las más holga-
das en la historia de la entidad 
universitaria.

Gracias a ese logro, el Club lo 
ascendió para ponerlo al frente 
de nuestro filial, en 3ª RFEF, 
esta nueva temporada. Antes de 
subir a la primera plantilla tras 
la destitución de Víctor Cea, el 
cartagenero dejó al equipo en la 
segunda plaza tras sumar ocho 
victorias, tres empates y dos de-
rrotas en trece jornadas.

Jornada 22  ·  11/02/2024
UCAM Murcia CF vs. Atlético Antoniano

Jornada 23  ·  18/02/2024
FC La Unión Atlético vs. UCAM Murcia CF

Jornada 24  ·  25/02/2024
UCAM Murcia CF vs. Betis Deportivo

Jornada 25  ·  03/03/2024
Yeclano Deportivo vs. UCAM Murcia CF

Jornada 26  ·  10/03/2024
UCAM Murcia CF vs. Águilas FC

Jornada 27  ·  17/03/2024
CD Manchego vs. UCAM Murcia CF

Jornada 28  ·  24/03/2024
UCAM Murcia CF vs. CD Estepona

Jornada 29  ·  31/03/2024
Cádiz CF Mirandilla vs. UCAM Murcia CF

Jornada 30  ·  07/04/2024
UCAM Murcia CF vs. RB Linense

Jornada 31  ·  14/04/2024
Racing Ctg. Mar Menor vs. UCAM Murcia CF

Jornada 32  ·  21/04/2024
UCAM Murcia CF vs. CD San Roque de Lepe

Jornada 33  ·  28/04/2024
Sevilla Atlético vs. UCAM Murcia CF

Jornada 34  ·  05/05/2024
UCAM Murcia CF vs. Vélez CF

Calendario del UCAM Murcia CF:
Segunda vuelta de la temporada 2023/24

Consiguió el ascenso 
a División de Honor 
Juvenil sin conocer la 
derrota en una de las 
mejores temporadas 
que se recuerdan en el 
Club murciano

Ha logrado la perma-
nencia más holgada 
en la máxima división 
del fútbol juvenil 
del UCAM Murcia CF 
desde que compite en 
esta categoría

Es el primer 
entrenador de la 
cantera universitaria 
que asume la 
responsabilidad 
de dirigir al primer 
equipo

Logros destacados

Kike Manzano
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D E P O R T E  U N I V E R S I TA R I O

La deportista de la UCAM aspira a la medalla olímpica en París.

En un comienzo de año lle-
no de emociones y hazañas de-
portivas, dos estudiantes de la 
Universidad Católica de Mur-
cia han destacado al participar 
con sus respectivos equipos 
nacionales en  la clasificación 
para los Juegos Olímpicos de 
París 2024.

En el ámbito del hockey hier-
ba femenino, la Selección Espa-
ñola, conocida como las RedS-
ticks, logró su billete olímpico 
gracias a una gran actuación 
en el Preolímpico celebrado en 
Valencia. La estudiante de Me-
dicina de la UCAM Lola Rie-
ra fue parte fundamental del 
equipo que venció en las semi-
finales a Irlanda en una emo-
cionante tanda de penaltis tras 
un empate a cero en el tiempo 
reglamentario. Este triunfo 
aseguró la participación de las 
RedSticks en París 2024, mar-
cando el regreso del equipo a 

la máxima competición tras los 
diplomas obtenidos en las dos 
últimas ediciones olímpicas.

Por otro lado, en waterpolo 
masculino, Alberto Barroso, 
alumno del Grado en Marke-
ting y Dirección Comercial en 
la UCAM, se convirtió en cam-
peón de Europa con la Selec-
ción Española. El equipo logró 
el primer título europeo de su 
historia al derrotar a Croacia 
por 10-11 en una emocionan-
te final a domicilio. La victoria 
no solo significó la consecu-
ción de la triple corona para 
España, ahora con oros en Eu-
ropeo, Mundial y Juegos Olím-
picos, sino que también garan-
tizó la presencia del equipo en 
París 2024.

Con logros como los de Lola 
Riera y Alberto Barroso, la co-
munidad universitaria celebra 
el talento deportivo y augura 
un brillante desempeño de sus 
deportistas en los próximos 
Juegos Olímpicos de París.

Los estudiantes de Medicina y Marketing y Dirección Comercial, respectivamente, participaron en el éxito de sus 
selecciones consiguiendo el billete olímpico y lucharán por las medallas el próximo verano

La yeclana disputará las semifinales de la UEFA Nations Lea-
gue con la Selección Española ante Países Bajos, último obs-
táculo para alcanzar la clasificación para París 2024

Alberto Barroso pone rumbo a la capital gala para estos Juegos Olímpicos.La universitaria Lola Riera buscará la medalla en París 2024.

La murciana, que consiguió 
levantar el título mundial de 
fútbol este pasado verano, Eva 
Navarro (Yecla, 2001), juga-
dora del Atlético de Madrid y 
ahora vinculada a la UCAM, 
aprovechará el apoyo de la 
Universidad y por ende del 
proyecto UCAM-COE en el 
camino hacia los Juegos Olím-

picos de París 2024.
La Selección Española de 

Fútbol Femenino, con Eva Na-
varro como una de sus piedras 
angulares, obtuvo el liderato de 
su grupo en la UEFA Nations 
League y disputará la fase final 
de la competición ante Países 
Bajos. Si ganan el encuentro, 
no solo pasarán a la final por el 

título, sino que asegurarán su 
presencia en la cita olímpica de 
París, este verano.

En caso de lograrlo, Espa-
ña llegaría como una de las 
grandes favoritas para con-
quistar el oro olímpico, un 
sueño que la yeclana cum-
pliría con tan solo 22 años 
de edad.

Eva Navarro, campeona 
del mundo de fútbol, 
busca el billete olímpico

Lola Riera (hockey hierba) y Alberto Barroso 
(waterpolo) consiguen la clasificación a París 2024

Pablo J. Sánchez
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El atleta, natural de Cuevas 
de Reyllo (Fuente Álamo) y es-
tudiante de CAFD en el Cam-
pus de Cartagena de la UCAM, 
Mariano García, superó el pa-
sado enero la plusmarca na-
cional de 1.000 metros en pista 
cubierta.

Lo hizo en el Málaga Indoor 
de Antequera, con un tiempo 
de 2:17.51, que mejoró por 73 

centésimas la marca del sevi-
llano Manuel Olmedo en 2016.

Mariano ya es campeón del 
mundo y de Europa en 800m, 
y compite por asegurar su pre-
sencia en los próximos Juegos 
Olímpicos de París 2024.

No lo tendrá fácil, ya que el 
nivel del 800 español es muy 
alto, pero Mariano está deci-
dido a cumplir un sueño que 
se le escapó en Tokio por una 
inoportuna apendicitis.

D E P O R T E  U N I V E R S I TA R I O

María Pérez: “Ya puedo correr 
y hacer vida normal; ha sido 
el mejor regalo de Reyes”

Mariano García, récord 
de España de 1.000m en 
pista cubierta

La vigente campeona del mundo de 20 km y 35 km marcha ha tra-
bajado su vuelta a las pistas de la mano de la UCAM

Redacción

La marchadora María Pérez en el Campus de Los Jerónimos.

El murciano seguirá luchando por asegurar su plaza en París 2024.

‘La moto’, estudiante de CAFD de la UCAM, 
supera la marca impuesta por Manuel 
Olmedo hace ocho años

La granadina María Pérez, 
una de las grandes favoritas para 
llevarse el oro olímpico en 20 km 
marcha este verano, ya está en la 
última fase del proceso de recu-
peración de una fractura por es-
trés en el sacro. 

“Ha consolidado en ocho se-
manas. Los médicos estaban re-
ticentes al principio porque la 
ciencia dice que el plazo es de 12 
semanas, pero recibí la noticia de 
que me iban a dejar correr y ha-
cer vida normal. Eso sí, en pro-
gresión. Estoy super contenta. 
Ha sido el mejor regalo de Reyes 
que podría tener”, afirma la mar-
chadora.

En su camino hasta los Juegos 
Olímpicos de París 2024 tendrá 
que empezar por renunciar a 
competir en el Campeonato de 
España de 20 km marcha, algo 
que escapa de su voluntad: “Aun-
que ya tengo la plaza olímpica, 

yo nunca he sido una atleta que 
renuncie a estar en campeonatos, 
incluso he participado en distan-
cias más largas que me servían 
para entrenar”, cuenta Pérez.

Lo que está claro es que el 
objetivo es la final olímpica de 
20km marcha, que se celebrará 
el próximo 1 de agosto, y la de-
cisión técnica dirá si también 
participará en el relevo mixto 
seis días después. “Seguramente, 
antes de París participaré en la 
Copa del Mundo. Aún no sé si en 
los 20km o en el relevo mixto. Mi 
estado de forma lo dirá”.

Con respecto a su paso por 
la UCAM, cuenta que ha estado 
trabajando con el área de comu-
nicación y que ha planificado el 
cuatrimestre con su tutor depor-
tivo. Pero, el principal motivo de 
venir a Murcia ha sido cuidar 
su nutrición con el equipo del 
Centro de Investigación y Alto 
Rendimiento Deportivo de la 
UCAM.

“El CIARD de la UCAM 
es muy importante en todos 
mis procesos de preparación. 
Una de las partes fundamentales 
que he tenido para recuperar esta 
lesión ha sido mi alimentación. 
Gracias al trabajo de los compa-
ñeros y mi constancia hemos po-
dido recuperar y acortar plazos”, 
valora la atleta.

Además, incide en que “en Es-
paña tenemos una climatología 
perfecta para afrontar los próxi-
mos Juegos. Serán duros, pero 
creo que París es un sitio donde 
se va a andar muy rápido”.

P. S.

“El CIARD de la 
UCAM es muy im-
portante en todos 
mis procesos de 
preparación”
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En su apuesta por estar al 
frente de la innovación y la van-
guardia, ElPozo King Upp ha 
establecido un acuerdo con el 
club de los arcángeles, marcando 
así su entrada oficial en el sector 
de los esports; una colaboración 
que se asienta en valores comu-
nes con el equipo de League of 
Legends y Valorant.

María Dolores García, pre-
sidenta de la UCAM, y Rafael 
Fuertes, director general de El-
Pozo Alimentación, rubricaron 
el acuerdo entre ambas entida-

des. Fuertes declaró que es un or-
gullo contribuir en este proyecto, 
ya que “la marca busca apoyar 
a toda esa gente a la que le gus-
tan los esports sumando valores 
como competir de forma sana”.

Por parte de UCAM Esports 
Club, Samuel Mendoza, direc-
tor general de Infraestructuras 
y Transformación Digital de 
la Universidad Católica, expli-
có que “estamos encantados de 
empezar esta relación con El-
Pozo King Upp. Vamos a desa-
rrollar multitud de proyectos 
para nuestros seguidores, en 
los que también va a participar 

E S P O R T S

ElPozo King Upp se 
une a la familia de 
UCAM Tokiers como 
nuevo patrocinador 

Los equipos de League of Legends y Valorant, listos para 
afrontar la temporada

La marca de alimentación estará presente 
en el día a día del equipo universitario

Samuel Menzoza, director general de Infraestructuras y Desarrollo Digital de la UCAM; Rafael Fuertes, director general 
de ElPozo, y María Dolores García, presidenta de la UCAM.

Ismael Marín

la Universidad”.
A lo largo del próximo pe-

riodo, ElPozo King Upp tendrá 
presencia física en el Club, tanto 
en la ropa oficial, como en el CI-
FES (Centro de Formación y En-
trenamiento del club), arena de 
juego de la ‘Gaming House’ y en 
futuros eventos. Además, las dos 
entidades realizarán acciones de 
comunicación conjuntas.

ElPozo King Upp es uno 
de los apellidos de marca de 
ElPozo Alimentación, empresa 
integrada en el holding Grupo 
Fuertes y cuya marca es la más 
presente en los hogares españo-
les por octavo año consecutivo. 
ElPozo Alimentación apuesta 
por la calidad y la innovación 
en todos sus procesos y pro-
ductos como sello de identidad 

de marca.
Por su parte, UCAM Esports 

Club ha logrado que los depor-
tes electrónicos sean un referente 
en la Región de Murcia. La for-
mación universitaria compite 
en las mejores ligas profesiona-
les de LoL y Valorant, sin dejar 
de lado el circuito amateur, que 
es la base de formación de sus 
nuevos talentos.

En la primera 
división española 
de los videojuegos 
League of Legends 
y Valorant, liga en la 
en la que también 
están presentes 
equipos como el 
Barça Esports, KOI 
o GiantX. Además, 
también apuesta por 
el amateur y la Liga 
Interuniversitaria, 
formando así a las 
futuras estrellas.

¿Dónde 
compiten los 
equipos de 
UCAM Esports?

Roster Superliga 2024 Roster Valorant Rising 2024

Jugadores
Markus ‘ACD’ Kapp
Joao Miguel ‘Baca’ Novais
Luis ‘Koldo’ Pérez
Mikhail ‘Kenal’ Karpento
Guilherme Jose ‘Obstinatus’ Fernandes

Staff deportivo
Goncalo Pinto ‘Crusher’ Brandao
Nuno ‘Slayer’ Moutinho
Ricardo ‘GAIO’ Ferreira
Diogo ‘Diogoambf’ Ferreira
Alberto ‘ScrapyDoo’ Yáñez

Jugadores
Fabián ‘Quick’ Pereira
Ramses Valentino ‘Famsii’
Karel ‘Flickless’ Maeckelbergh
Diogo ‘Olizera’ Oliveira
Travis ‘L1NK’ Mendoza

Staff deportivo
Manuel ‘THINKII’ Martínez
Alejandro ‘Mudarra’
Rubén de Santamaria Alburquerque 
 ‘Darkthas’ López
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C U LT U R A

Plácido Domingo actúa con la Sinfónica de la UCAM en 
la Gala de Zarzuela en homenaje a José Luis Mendoza
La Orquesta de la Universidad Católica volvió a acompañar, en un abarrotado Auditorio Nacional de Madrid, a un 
excelente elenco de artistas líricos para celebrar el Año Nuevo

Plácido Domingo durante su actuación en el Auditorio Nacional de Madrid, en Año Nuevo, junto a la Orquesta Sinfónica de la UCAM..

Organizada de nuevo de 
manera brillante por la Fun-
dación Sinfolírica, la Orques-
ta Sinfónica de la Universidad 

Católica actuó en Madrid en 
la XXIII Gala de Zarzuela de 
Año Nuevo, en esta ocasión a 
beneficio de la ONG Acción 
por la Música, siendo ya diez 
las ediciones en las que actúa 

la orquesta, para acompañar a 
grandes voces líricas de nues-
tro país, bajo la batuta de su 
director de Borja Quintas.

Durante la actuación, de 
manera imprevista apareció 

en escena Plácido Domingo, 
irrumpiendo el público en un 
entusiasta aplauso. El tenor y 
barítono interpretó ‘Mi Aldea’, 
de la zarzuela ‘Los Gavilanes’, 
y al acabar se sumó a los bises 

con todos los intérpretes (so-
listas, coros, ballet y orques-
ta), pidiendo a un público 
entregado que se uniera a esta 
exaltación del género lírico 
español.

Redacción
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I N T E R N AT I O N A L

UCAM students participate annually in the Holy Tuesday procession.

The Pope received a large number of UCAM 
representatives headed by the president
The audience, on the occasion of the recent celebration of the 25th anniversary since the creation of UCAM, was also 
attended by the Bishop of Cartagena and the President of the Spanish Olympic Committee

titution, even recalling some of 
his words: ‘He wanted his legacy 
to be a “missionary, evangelising 
and profoundly existential” uni-
versity, born from the heart of the 
Church and “driven by the power 
of God’s Love”’. 

At the end of the audience, 
the UCAM president said that 
‘it was very emotional and mo-
ving’ and took up the baton from 
His Holiness: ‘We will do it with 
great enthusiasm. The Pope has 
encouraged us to work keeping 
the spirit that José Luis imprinted 
on our daily life in order to bring 
the message of the Church to all 
members of our university com-
munity in mind’.

As part of the UCAM delega-
tion, José Manuel Lorca, bishop 
of the Diocese of Cartagena, was 
present at the audience and stres-
sed that ‘meeting the Holy Father 
is always very moving. It has hel-
ped us all a lot. The Pope focused 
on an assessment of what UCAM 
does and encouraged us to con-
tinue our work highlighting the 

figure of José Luis Mendoza, as 
a man of the Church, a man of 
Faith who was determined to 
build something that came from 
God’. For her part, Josefina Gar-
cía, UCAM rector, stressed that 
‘the Pope has left his mark on us 
with his humility and simplicity. 
The Church has always been very 
close to our institution because 
the values of Christian humanism 
have to reach young people. The-
se values are extremely necessary, 
especially in today’s society’.

The president of the Spanish 
Olympic Committee (COE), Ale-
jandro Blanco, was also present 
due to the commitment of both 
COE and UCAM to help athletes 
and to enhance the fraternal rela-
tionship that linked him with José 
Luis Mendoza: ‘I have the feeling 
that I have lived a unique and 
unrepeatable moment when the 
great dream of my brother José 
Luis came true. This moment has 
been magical and will be hard to 
forget because of the moment it-
self and its significance’.

Javier Moñino

Pope Francis’ full message
Dear friends, Your Excellency,
I am pleased to welcome you today to this holy house, as 

UCAM representatives, focusing on the celebration of the 25th 
anniversary of this institution and the recent passing of its foun-
der José Luis Mendoza Pérez. Your bishop described him as ‘a 
brother, a believer, a witness of God’s love, who wanted to do 
good’. These are beautiful words, nobody is perfect, but we can 
all love and be remembered for this, which is what brings us clo-
ser to God and his mercy. 

Mr José Luis wanted his legacy to be a ‘missionary, evangeli-
sing and profoundly existential’ university, born from the heart 
of the Church and ‘driven by the power of God’s Love’. Becau-
se everything a Christian does, as a member of Christ, of this 
Church which is our mother, must be missionary, evangelising, 
and precisely for this reason it must be linked to human reality, 
to men’s deepest questions, it must be existential. 

Today, this is what I wish from you: to keep working from the 
heart of the Church to bring Jesus Christ to every person who 
comes into your classrooms, into your lives, to educate people 
capable of welcoming God and bearing testimony of Him in any 
context, building a fraternal society where the Church is seen 
through the good deeds of its members. Thank you all for your 
hard work! 

May Jesus bless you and may the Lady of Compassion watch 
over you. And please do not forget to pray for me. Thank you 
very much.

Discover and feel Holy 
Week in Murcia from 
within

Step into a world where fai-
th, tradition, and community 
intertwine in a vibrant cele-
bration of the Catholic faith. 
Semana Santa, or Holy Week, 
is not just a religious event; it’s 
a profound cultural experience 

that invites people of all back-
grounds to witness the beauty 
and significance of our Catho-
lic heritage.

In days gone by, when books 
were scarce, our ancestors tur-
ned to vivid imagery to share 
the stories of our faith. Colorful 
floats, known as “pasos,” beca-

me the vessels through which 
these sacred narratives were 
brought to life. Each paso is a 
masterpiece, depicting scenes 
from the life of Jesus Christ and 
the Virgin Mary with intricate 
detail and profound devotion.

Semana Santa is a time for 
the entire community to come 
together and honor our shared 
Catholic heritage. As the pasos 
grace the streets, they serve as 
a testament to our faith, sprea-
ding the message of love, com-
passion, and redemption to all 
who witness them. It’s a power-
ful demonstration of our com-
mitment to our religious beliefs 
and the values they represent.

Semana Santa is not just a 
religious observance; it’s a cele-
bration of unity and communi-
ty spirit. Families, friends and 
neighbors gather to partake in 
the festivities, united by their 
love for our religion and their 
reverence for the traditions that 
have been passed down throu-
gh generations.

Redacción

The president of UCAM, María Dolores García Mascarell, with Pope Francis during the meeting.

Keep working from the heart 
of the Church to bring Jesus 
Christ to every person who comes 
into your classrooms, into your 
lives, to educate people capable 
of welcoming God and bearing 

testimony of Him in any context, 
building a fraternal society where 
the Church is seen through the 
well doing of its members’. With 
these words, Pope Francis had 
greeted the UCAM representati-
ves who have attended a private 
audience with the Holy Father last 

December.  
The University Council of 

UCAM and the Mendoza family, 
headed by María Dolores Gar-
cía, UCAM president, were re-
ceived by the Pope, who recalled 
the figure of José Luis Mendoza, 
founder of the educational ins-


